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CDK 4/6 INHIiBITORU iLE TEDAVI EDILEN HR+/HER2-
METASTATIK MEME MNSEMNDE SERBEST T3/T4 ORANI ILE
SAGKALIM ILiSKiSI

Gozde Kavgaci!, Taha Koray Sahin! Naciye Giidiik?,Firat Sirvan? Deniz Can
Giiven!,Sercan Aksoy!
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Amag:

Serbest tritodotironin (sT3)/serbest tiroksin (sT4) orani, tiroid hormonlarinin
periferik aktivitesini yansitan bir parametredir. sT3/T4 oraninin prognostik rolii
kolorektal kanser, iirotelyal kanser, renal karsinom ve lenfoma gibi
malignitelerde gosterilmis olsa da, metastatik meme kanserindeki prognostik
degeri tammmlanmamustir. Calismamizda, CDK4/6 inhibitorleri ile tedavi edilen
hormon reseptor pozitif/f HER2 negatif metastatik meme kanseri hastalarinda
sT3/T4 oraninin progresyonsuz sagkalim (PFS) ve genel sagkalim (OS) ile
iligkisini degerlendirmeyi amacladik.

Gerec¢-Yontem:

Hacettepe Universitesi Hastanesi'nde takip edilen ve CDK4/6 inhibitdrleri ile
tedavi edilen 162 metastatik meme kanseri hastasinin verileri retrospektif olarak
degerlendirildi. Hastalar, tedavi oncesi sT3/T4 oranina gore diisiik ve yiiksek
sT3/T4 orani olmak tizere iki gruba ayrildi.

Bulgular:

Calismaya toplam 162 hormon reseptor pozitif/HER2 negatif metastatik meme
kanseri hastasi dahil edildi. Diistik ve Yiiksek sT3/T4 Oranm1 Gruplar arasinda
yas, cinsiyet, timor derecesi, histopatolojik tiir, menopoz durumu, metastaz
bolgeleri, CDK4/6 inhibitorlerinden dnce uygulanan tedavi basamak sayisi,
kullanilan CDK4/6 inhibitori tiirii ve endokrin tedavi kombinasyonu agisindan
anlaml1 bir fark bulunmadi. Tiim hastalarin %29.2’si (n=47) CDK4/6 inhibitorii
tedavisinden once iki veya daha fazla basamak tedavi aldi. Yiiksek sT3/T4 oran,
diisiik sT3/T4 oranina kiyasla anlamli olarak daha uzun PFS (medyan, 9.7 vs.
6.9 ay; HR: 0.68; %95 GA: 0.47-0.97; p=0.035) ve OS ile iligkilendirildi
(medyan, NR vs. NR ay; HR: 0.30; %95 GA: 0.15-0.60; p<0.001) (Figiir 1).

Sonugc: sT3/T4 oraninin yiiksek olmasi, CDK4/6 inhibitdrleri ile tedavi
edilen hormon reseptor pozitif/HER2 negatif metastatik meme kanseri
hastalarinda daha uzun PFS ve OS ile iligkilidir ve sT3/T4 orani potansiyel bir
prognostik belirtec¢ olarak degerlendirilebilir.
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Anahtar Kelimeler: Meme kanseri, CDK 4/6 inhibitorleri, sT3/T4 orani,
sagkalim

Resim Aciklamasi: Figiir 1
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