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Giris: Erken baslangicli meme kanseri, 40 yas altinda tan1 alan meme kanserini
ifade eder ve goriilme siklig1 6zellikle son yillarda artis gostermektedir. Meme
kanseri olan kadinlarin yaklasik %10°u, BRCA1 ve BRCA2 de dahil olmak
lizere, kanser yatkinligina neden olan genlerde patojenik bir varyant
tagimaktadir. Ancak, bu mutasyonlarin klinige yansimasi ile ilgili ¢alismalar
olmakla literatiir net degildir. Bu ¢alismanin amaci, Kalitsal Meme ve Over
Kanseri (HBOC) genleri ile iliskili olanlar da dahil olmak {izere, patojenik
genetik mutasyonlari olan ve olmayan erken baslangicli meme kanseri
hastalarinin klinikopatolojik 6zelliklerini ve sonuglarini karsilagtirmaktir.

Yontem: Tek merkezli, retrospektif olan calismamiza, 1999-2024 yillar
arasinda meme kanseri tanis1 almis, 40 yas ve altinda olan ve germline genetik
test sonucu olan hastalar dahil edilmistir. HBOC ile iligkili genetik mutasyonlar,
bu caligmada patojen mutasyon olarak kabul edilmistir. Klinikopatolojik veriler
ve germline genetik test sonuclar1 hasta dosyalarindan elde edilmistir. Patojen
mutasyon tasiyan ve tasimayan hastalar arasindaki karsilastirmalarda, kategorik
degiskenler icin ki-kare testi, siirekli degiskenler igcin Mann-Whitney U testi
kullanilmistir. Sagkalim analizleri Kaplan-Meier yontemi ile gerceklestirilmistir.

Bulgular: Calismaya toplam 144 hasta dahil edilmistir; 53 hastada patojen
genetik mutasyon saptanirken, 91 hastada ise patojen mutasyon saptanmamustir.
Ortanca takip siiresi 56,1 ay olarak belirlenmistir. Patojenik mutasyona sahip
hastalarin tan1 yasi, olmayanlara gore anlamli olarak daha gengti (35°e kars1 37
yil; p = 0,02). Triple negatif meme kanseri (TNBC), patojen mutasyon tasiyan
hastalarda anlamli olarak daha sik saptandi (%42,2’ye kars1 %17,3, p = 0,02).
Viicut kitle indeksi (VKI), sigara kullanimu, alkol tiiketimi, histolojik tip, ailede
malignite dykiisii olmasi, ortanca Ki-67 indeksi, grade, niiks durumu ve tani
anindaki evre gibi diger ozellikler agisindan gruplar arasinda anlamli fark
saptanmamistir. HER2-negatif hastalar arasinda, HER2-low siklig1 patojen
mutasyon tasimayanlarda daha ytliksek bulundu (%33,8’¢e kars1 %23,9); ancak,
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bu fark istatistiksel olarak anlamli degildi. Lokal ya da sistemik niiks oranlar1 ve
genel sagkalim her iki grup arasinda benzer bulunmustur.

Sonuglar: Patojen mutasyonu olan ve olmayan hastalar arasinda hastalik
sonuglar1 benzer bulunmustur. Hasta sayisinin az olmasi ve diisiik olay
oranlarina ragmen, bulgularimiz erken baslangicli meme kanseri hastalarinda
heterojeniteyl vurgulamaktadir. Genel sagkalim agisindan anlamli bir fark
saptanmamuistir. Patojen genetik mutasyon olmayan grupta HER2-low sikliginin
patojen mutasyon tasiyanlara kiyasla sayisal olarak daha yiiksek olmasi, daha
fazla sayida hasta ile yapilacak c¢aligsmalarda desteklenebilir.

Anahtar Kelimeler: erken yas, erken baslangi¢li meme kanseri, EOBC, patojen
genetik mutasyon, HBOC
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