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KELIM SKORUNUN KASTRASYON NAIVE METASTATIK PROSTAT
KANSERINDE PROGNOSTIK VE PREDIKTIF ONEMIi
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Giris
Metastatik prostat kanseri (PCa) hastalarinda, kemoterapi veya yeni hedefli
ajanlarla kombine edilen androjen-deprivasyon tedavisi (ADT) yeni bir standart
tedavidir. Bu ¢alismanin amaci, matematiksel modelleme kullanarak tedavi
sirasinda boylamsal PSA kinetigini degerlendirmek ve erken prognostik /
prediktif degerler gosterebilen modellenmis PSA kinetik parametrelerini
tanimlamaktir.

Yontem

Metastatik hastalik riski yliksek olan kastrasyon naive donemde abirateron veya
enzalutamid alan hasta grubunda eliminasyon sabit hiz1 K (KELIM) skorunu
prognostik ve prediktif 6neminin degerlendirilmesidir. Kinetik-farmakodinamik
(K-PD) bir model, ilk 100 tedavi giinii boyunca PSA kinetigini uydurmak,
modellenmis PSA iiretim hizin1 K (KPROD) ve KELIM skorunu tahmin etmek
i¢in kullanilmistir. Bu skor hem niimerik olarak hem de median degerine gore
kategorize edilerek incelenmistir. Kategorik gruplandirmaya PRO-KELIM adi
verilmis ve karisiklik engellenmistir. PSA degiskenligi progresyonsuz sagkalim
(PSA-PFS) ve genel sagkalim (OS) agisindan kategorize edilmis (olumlu ve
olumsuz) ortak degiskenler olarak kabul edilen bu parametrelerin prognostik
degeri tek degiskenli/cok degiskenli analizler kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular

6 merkezden retrospektif olarak incelenen 160 hastadan elde edilen veriler
degerlendirilmistir. PRO-KELIM kategorisi tek degiskenli analizlerde PFS
acisindan anlamli bulunurken (p<0.001), OS acisindan nlimerik olarak anlamli
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goriilmiistiir. (p=0.24) lyi risk grubunda median PFS’ye ulasilamazken kétii risk
grubunda bu deger 40 ay olarak saptanmustir. OS agisindan degerlendirildiginde
ise yine 1yi risk grubunda mediana ulasilamazken kotii risk grubunda ise bu
deger 49 ay olarak bulunmustu. PFS icin nihai ¢ok degiskenli modelde, PRO-
KELIM kategorisi ve ilk yanit istatistik anlamli olarak bulundu. (p=0.011,
p<0.001) OS i¢in yapilan ¢ok degiskenli analizlerde sadece ilk yanit bagimsiz
risk faktorii olarak saptandi. (p=0.004) Ayrica KELIM skoru ile PSA nadiri
arasindan anlamli bir ters korelasyon saptandi. (p<<0.001, r=-0,388)

Sonug

Su anki bilgimize gore, KELIM skorunun ilk kez degerlendirildigi kastrasyon
naive hasta grubunda uygulanan ajandan bagimsiz olarak PRO-KELIM
skorunun prediktif oldugu goriilmiistiir. Ayrica ilk 100 giinde degerlendirilen
PRO-KELIM kategorisi daha dnceden verifiye edilmis bir risk faktorii olan PSA
nadirini 6ngoérme konusunda yardimci olabilir.
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Resim Ac¢iklamasi: PRO-KELIM kategrisine gore PFS
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Resim Ac¢iklamasi: PRO-KELIM kategorisine gére OS
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