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ALAN HASTALARDA SII'NIN PROGNOSTIK ETKIiSi
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Giris-amag: Malign melanom kutandz malignitelerin %4’{inii olusturur,
mortalitesi yiliksektir. Metastatik evrede 5 yillik sagkalim %10 un
altindadir. Nivolumabin metastatik malign melanomda kullanimi genel
sagkalimi arttirmigtir. Sistemik inflamatuar indeks (SII) birgok malignitede
prognozu ve tedavi yanitini degerlendirmede kullanilir. Bu ¢alismada nivolumab
ile tedavi almis malign melanom hastalarimizda SII'nin progresyonsuz sagkalim
ve genel sagkalim ile iliskisini degerlendirmeyi amagladik.

Yontem: Hasta dosyalari retrospektif tarandi, 2017-2024 yillar1 arasinda
metastatik malign melanomlu 2. Basamak tedavide nivolumab alan 51 hasta
dahil edildi. Calismada, SII'nin OS ve PFS iizerindeki etkisi incelendi.

Bulgular: Hastalarin %54.9°u erkek , %45.1°1 kadindi. %60.8’inin ECOG
performans skoru-0, %39.2 ‘sinin ECOG-1 olarak tespit edilmistir. Tan1 aninda
%353.1’°1nin metastatik , %46.9 ‘unun non-metastatik goriilmiistiir. Melanomlarin

%37.3’1 extremite, %31.4’°1 bas-boyun bdlgesinde %5.4 diger bolgelerdeydi.
Hastalarin %64.5°1 T4, %25.8°1 T3, %3.2°s1 T2 ve %6.5 T1, %36.8 N3, %31.6
N1, %15.8 N2 hastaliga sahiptir. Hastalarin %76.5 BRAF-wild, %13.7’s1
BRAF-mutant, %9.8’inin mutasyon durumu bilinmemektedir. Genel
popiilasyonda ise medyan sagkalim siiresi 29,03 ay SlI-yiiksek oldugu
hastalarda 15.6 ay saptanmis. SII-diisiik grupta OS olgunlagsmamustir,
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<<0.05). Bununla
birlikte, SII’nin PFS iizerindeki etkisi de istatistiksel olarak anlamli bulunmus (p
=0.019).

Karaciger metastazi varliginin PFS’ yi anlamli diizeyde olumsuz etkiledigi tespit
edilmistir (p = 0.001). SII’nin Exp(B) degeri 1.000 olarak hesaplanmis olup,
inflamatuar siireclerin hastaligin ilerleyisinde rol oynayabilmektedir. Diger
degiskenler arasinda yer alan cinsiyet, optimal cerrahi yapilip yapilmamasi,
BRAF mutasyon durumu ve farkli metastaz bolgeleri (akciger, beyin, kemik,
lenf nodu) PFS {izerinde istatistiksel olarak anlamli bir etki gostermemistir (p >
0.05).

Tartigma: SII baz1 kanser tiplerinde 6nemli bir prognostik faktordiir. 2438
immunoterapi alan hastanin SII indeksinin sagkalim {izerinde etkisinin
incelendigi bir metaanalizde yiliksek SII degerlerinin daha kisa OS, daha diisiik
timor yaniti ile iligkilendirilmis. Bu analizde SII’nin immiinoterapi alan
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hastalarda OS ve PFS {izerinde etkisi goriilmemistir. Calismamizda literatiirle
benzer veriler bulduk.

Anahtar Kelimeler: SII, immiinoterapi, malign melanom

Resim Ac¢iklamasi: PFS-OS alt grup analizi

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE PFS ve OS DEGERLERI VE ISTATIKSEL ANLAMLILIKLARINI KAPLAN MEIER ANALIZI
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Resim Aciklamasi: SII-OS grafisi
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