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KUCUK HUCRELI DISI AKCIGER KANSERINDE IMMUNOTERAPI
YANITININ BiR BELIRLEYICiSi OLARAK D VITAMINIi SERUM
DUZEYI

Selahattin Celik',Osman Siit¢iioglu',Dilsa Mizrak Kaya'
'Etlik Sehir Hastanesi

Giris: D vitamini, bagisiklik sistemi diizenlenmesinde kritik bir rol oynar.
Immiinoterapi, ileri evre kiiciik hiicreli dis1 akciger kanseri (NSCLC) hastalari
icin 6nemli bir tedavi yontemidir. Onkologlar i¢in immiinoterapi yanitini
etkileyen faktorlerin belirlenmesi biiylik 6nem tagimaktadir. Ancak, NSCLC
hastalarinda yeterli serum D vitamini diizeyinin tedavi sonuglar tizerindeki
etkisi hala bilinmemektedir.

Yontemler: Veritabanimizdan, immiinoterapi dncesinde serum D vitamini
diizeyi bilinen ve ileri evre kiiglik hiicreli dis1 akciger kanseri (NSCLC) tanisi
almis 39 hastay1 belirledik. Serum D vitamini diizeyi >20 ng/mL olan
hastalar yeterli, <20 ng/mL olan hastalar ise yetersiz olarak siniflandirildi.
Serum D vitamini diizeyleri ile progresyonsuz sagkalim (PFS) ve genel sagkalim
(OS) arasindaki iligkiyi analiz ettik.

Sonuglar: Hastalarin cogunlugu (%79) erkek olup, %62’s1 65 yasin
tizerindeydi. 16 hastada yeterli D vitamini seviyeleri bulunurken, 23 hastada
yetersiz seviyeler mevcuttu. Medyan serum D vitamini diizeyi 17 ng/mL olarak
saptandi (aralik: 4-45 ng/mL). Yeterli D vitamini grubundaki hastalar, yetersiz
D vitamini grubundakilere gore anlamli olarak daha ileri yasliyds

Medyan progresyonsuz sagkalim (PES), yeterli D vitamini seviyesine sahip
hastalarda 10,1 ay (95% CI: 0,1-20,8) iken, yetersiz seviyeye sahip
hastalarda 4,6 ay (95% CI: 2,9-6,2) olarak bulundu; ancak bu fark istatistiksel
olarak anlamh degildi (p=0,29).

Benzer sekilde, genel sagkalim (OS), yeterli D vitamini grubunda 17,3 ay (95%
CI: 3,8-30,9) iken, yetersiz grupta 11,7 ay (95% CI: 0,1-23,5) olarak hesaplandi
(p=0,82).

Bulgularimiz, yeterli D vitamini seviyelerinin, immiinoterapi alan ileri evre
NSCLC hastalarinda daha uzun sagkalim ile iliskili olabilecegini

diistindiirmektedir. Bu potansiyel fayda, yeterli D vitamini grubunda daha yash
hastalarin daha yiiksek oranda bulunmasina ragmen dikkat ¢ekicidir.
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