Abstract:145
SB-37

PLATIN REZISTANS OVER KANSERLiI HASTALARDA
INFLAMATUVAR/NUTRISYONEL PROGNOSTIK INDEKSLERIN
SAGKALIMA ETKIiSi
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AMAC:Over kanseri serviks ve uterin kanserlerden sonra {i¢iincii en yaygin
goriilen jinekolojik kanserdir.Geligmis iilkelerde jinekolojik kanserlerden
oliimlerin en sik sebebidir.''Platin rezistans over kanserli hastalarin sagkalim
stireleri oldukc¢a kisadir.Son yillarda inflamatuvar/nutrisyonel prognostik
indekslerin kanserli hastalarda sagkalim sonuglarini1 tahmin etmede 6ne ¢ikan bir
role sahip oldugu anlasilmistir.””’Bu ¢alismada platin rezistans over kanserli
hastalarda prognostik nutrisyonel indeks (PNI), sistemik immiin inflamasyon
indeksi (SII), platelet-lenfosit oran1 (PLR), notrofil-lenfosit orani (NLR),
platelet-albumin oran1 (PAR) skorlarinin sagkalima etkisi arastirildi.

GEREC-YONTEM:Calismamizda 2000-2025 yillar1 arasinda Afyonkarahisar
Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi ve Siileyman Demirel Universitesi
Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dali’nda platin rezistans over kanseri
tanisiyla takip ve tedavi edilen 150 hasta retrospektif olarak analiz edildi.Platin
rezistans tani anindaki viicut kitle indeksi (BMI), albumin, lenfosit, platelet,
notrofil, CA125 degerleri kaydedildi ve PNI, SII, PLR, NLR, PAR skorlari
hesaplandi.Bu faktorlerin genel sagkalim (OS) {lizerine etkileri
degerlendirildi. Verilerin analizi i¢in SPSS programi kullanildi.

BULGULAR:Calismaya dahil edilen hastalarin platin rezistans hastalikta
medyan OS’si 13 ay idi.Literatiirde optimal esik degerleri iyi tanimlanmayan
PNI, SII, PLR, NLR, PAR skorlar1 i¢in uygun cut off degerleri ROC analizi ile
veya ROC analizi ile mortalite durumuna gore kesme degerleri anlamli
bulunamayanlar i¢in ¢alismamizin medyan degerleri belirlenerek
gruplandirilmalar yapildi.Gruplarin tek degiskenli analizlerinde;
hipoalbuminemi, obezite, yiiksek PLR ve PAR indeksleri, diistik OS ile iliskili
bulundu (sirasiyla; p<0.001, p=0,04, p=0.047, p<0.001) (Tablo 1,Sekil 1).Bu
parametrelerin multivariate analizinde ise BMI, albumin ve PAR indeksi
mortalite lizerine bagimsiz prognostik faktorler olarak saptandi (Tablo 2).

121



SONUC:Calismamizda BMI, albumin ve PAR indeksinin mortalite {izerine
bagimsiz prognostik faktorler olduklar1 gosterilmistir. Literatiirde obezitenin,
platin rezistans over kanserinde mortaliteye etkisi hakkinda ¢ok az veri
bulunmaktadir ve bu iligki hala belirsizligini korumaktadir. Ancak obezitenin
kronik inflamasyona katkis1 da goz 6niine alindigindal® ¥ ¢alismamizdaki obez
hastalarin mortalitesindeki yiikseklik bu iliskiyi desteklemektedir.Beslenme
durumu i¢in énemli bir gésterge olan diisiik albumin diizeyi, yiiksek trombosit
ile degerlendirildiginde bazi kanser tiirlerinde potansiyel bir prognostik
biyobelirte¢ haline gelmistir.*)Calismamizda da hem hipoalbuminemi hem de
PAR indeksindeki yiikseklik mortaliteyi arttirmaktadir.PAR indeksi platin
rezistans tani aninda sagkalimi 6ngormede kullanilabilecek kolay ve ekonomik
bir hematolojik belirte¢ olma avantajina sahiptir.Sagkalim etkileyen prognostik
faktorlerin daha net belirlenebilmesi i¢in daha genis ¢apli prospektif ¢calismalara
ithtiya¢ vardir.
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Resim Ac¢iklamasi: Sekil 1. Kestrim degerlerine gore inflamatuvar/nutrisyonel
prognostik skorlarin Kaplan-Meier OS egrileri. A: Albumin gruplarina gére OS
egrisi, B: BMI gruplarina gore OS egrisi, C: PLR skoru gruplarina gore OS
egrisi, D: PAR skoru gruplaria gore OS egrisi
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Resim Aciklamasi: Tablo 1. Inflamatuvar/Nutrisyonel Prognostik Skorlarin
Univariate Sagkalim Analizi Sonuglari

Degisken OS (ay) %95 giiven aralign R
Alt simir Ust simir

Albumin (g/dl) 235 15.53 12.44 18.62 <0.001*
<3.5 5.57 220 8.93

Lenfosit (10°/ul) >1.2 14.87 11.88 17.85 0.338
<1.2 11.37 5.26 17.46

Platelet (10°/ul) =150 13.67 10.57 16.76 0.237
<150 6.77 <0.001 16.84

Nitrofil (10°/uL) =15 13.47 10.73 16.2 0.179
<15 4.7 1.87 7.53

CAI125 (1U/ml) 235 12.63 9.41 15.85 0.061
<35 14.87 7.30 2243

BMI (kg/m?) =230 11.8 9.38 14.22 0.04*
<30 16.1 11.85 20.35

PNI >50.25 15.23 9.78 20.69 0.712
<50.25 12.6 8.65 16.55

S >604 11.13 8.40 13.87 0.079
<604 15.7 10.90 20.50

PLR 2163 11 7.80 14.20 0.047*
<163 17.27 13.08 2145

NLR 224 10.43 7.35 13.52 0.084
<24 15.70 11.67 19.72

PAR >60 9.67 7.19 12.14 <0.001*
<60 17.57 12.83 223

*SI1<604, PLR<163, NLR<2.4 ve PAR<60 ¢aliymanin esik degerlerine gore diigiik SII, PLR, NLR ve PAR olarak
tanimlandu.

Resim Aciklamasi: Tablo 2. Inflamatuvar/Nutrisyonel Prognostik Skorlarm OS
Uzerine Etkisini Gosteren Multivariate Analiz Sonuglar

Degisken OS (ay) %95 giiven arahig p
HR Alt simir Ust simir

BMI (kg/m?) 230 11.8 1.533 1.089 2.158 0.014*
<30 16.1

Albumin (g/dl) 235 15.53 0.028*
<3.5 5.57 1.715 1.060 2.774

PLR =163 11 1.089 0.761 1.556 0.642
<163 17.27

PAR 260 9.67 1.594 1.089 2.333 0.016*
<60 17.57
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