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PET-CT ILE METASTATIK AKSILLER LENF NODU TUTULUMUNUN
DEGERLENDIRILMESIi: TEK MERKEZ DENEYIiMi
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' Afyonkarahisar Saglikbilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Bilim
Dali

Amacg:

Metastatik aksiller lenf nodu tutulumunun tespiti, meme kanserinde prognoz ve
tedavi planlamasi acisindan kritik bir rol oynamaktadir (1).PET-CT’ nin meme
kanseri tanis1 alan hastalarda aksiller lenf nodu tutulumunu belirlemedeki
basarisi, genellikle erken evrelerde kanserin tespiti, tedavi kararlart ve prognoz
belirlemesi agisindan ¢ok degerlidir (2). Bu ¢alismada, PET-CT'nin aksiller lenf
nodu metastazini tespit etmedeki basarisini tek merkez deneyimi ile
degerlendirmeyi amacladik

Yontem:

Calismamizda 2016-2024 yillar arasinda Afyonkarahisar Saglikbilimleri
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'nde tedavi géren meme kanserli hastalar
retrospektif olarak degerlendirildi.18 yas ve lizeri, neoadjuvan tedavi almamus,
opere olmus, Evre 4 olmayan, ikinci primer kanseri ve aktif enfeksiyonu
olmayan, cerrahi tedavi éncesinde PET-CT ¢ekimi yapilmis ve aksiller lenf nodu
orneklemesi yapilmis hastalar ¢alismaya dahil edildi. SUV <2,5 ve SUV >2.5
olmak iizere iki grup olusturuldu. PET-CT sonuglari ile hastalarin demografik ve
klinik 6zellikleri arasindaki iliskiyi incelemek i¢in Ki-kare testi (%*) uygulandi.
p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular:

Calismaya 125 kadin hasta dahil edildi.Ortanca yas 53 idi.Cerrahi 6ncesi
cekilen PET-CT'de aksiller LN SUVmax degeri ile patolojik T, patolojik N, evre,
aksiller diseksiyon tiirii, cerrahi lenf nodu durumu ve lenfovaskiiler invazyon
arasinda istatistiksel olarak anlaml1 iliski bulunurken; menopoz durumu, aile
Oykiisii, meme tarafi, histolojik tip, ER,PR,HR durumu, Her2 durumu,
molekiiler grup, grade, perinoral invazyon ve Ki67 arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 iliski bulunmadi. PET-CT nin aksiller lenf nodu metastazini
degerlendirmede sensitivite %53,57, spesifisite ise %85,51 olarak hesaplandi.

Sonuc:
Calismamizda elde edilen veriler, literatiirle uyumlu sekilde, PET-CT'nin lenf
nodu metastazini tespit etmedeki dogrulugunun 6zellikle patolojik N durumu,
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evre, cerrahi lenf nodu durumu, diseksiyon tiirii ve lenfovaskiiler invazyon gibi
faktorlerle giiclii bir sekilde iligkili olmasi; PET-CT'nin klinik uygulamalarda,
ozellikle lenf nodu metastazi tespitinde yliksek dogruluk sagladigini
gostermektedir. SNLD (sentinel lenf nodu diseksiyonu) yapilan hastalarin
%76’s1 diisitk SUVmax degerine sahipken, ALND (aksiller lenf nodu
diseksiyonu) yapilan hastalarda bu oran daha diisiiktiir. PET CT tutulumu ile
cerrahi lenf nodu tutulumu arasindaki giiclii iliski g6z 6niinde
bulunduruldugunda, ALND yapilmasi planlanan hastalarda PET CT bulgularinin
daha fazla dikkate alinmasi ve ¢alismamizdaki diisiik SUVmax tutulumu olan
(%44) ALND yapilmis hastalarin oraninin azaltilmasi i¢in yol gosterici olabilir.
Ozellikle lokal ileri hastalik veya metastatik hastalik siiphesi bulunan olgularda,
PET-CT’de tutulumu olan aksiller lenf nodundan biyopsi yapilmasi, cerrahi
sirasinda gereksiz aksiller lenf nodu diseksiyonunun oniine gecilmesine
yardimci olabilir.
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