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ALBUMIN/GLOBULIN ORANI, NiVOLUMAB TEDAVISI ALAN
METASTATIK RENAL HUCRELI KARSINOMDA SAGKALIMI
ONGOREBILIR Mi?
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Degerli',Mesut Yilmaz!
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Amag: Alblimin/globulin oraninin (AGR), bir ¢ok farkli kanser tiiriinde
sagkalim sonuclariyla iliskili oldugu gosterilmistir. Ancak, metastatik renal
hiicreli karsinom (mRHK) hastalarinda farkl tedavilerle AGR nin prognostik
degeri net degildir. Bu nedenle, ¢calismamizda nivolumab alan mRHK
hastalarinda AGR degerinin progresyonsuz sag kalim(PFS) ve genel sagkalimi
(OS) ongoérmedeki etkisi arastirilmistur.

Gerec¢ ve Yontemler:

2017-2023 yillar1 arasinda nivolumab tedavisi alan toplam 54 mRHK hasta
(tablo 1) calismaya dahil edildi. Hastalarin tedaviye baslamadan 6nce bakilan
AGR degeri, albiimin/(toplam protein—albiimin) formiilii ile hesaplandi. AGR

cut off degerini bulabilmek i¢cin ROC egrisi analizi yapildi, ayrica AGR ile PFS
ve OS arasindaki iliskiyi degerlendirmek icin COX regresyon analizi ve Log
Rank orantil1 Kaplan-Meier testi kullanildi.

Bulgular:

Tiim hasta grubunda median PFS 22 ay, median OS ise 27.1 ay olarak
bulundu. ROC egrisi analizi ile, PFS ve OS’yi 6ngérmede optimal AGR kesim
degeri %38.46 duyarlilik ve %81.25 ozgiilliikle 1.23 olarak gosterildi. ([AUC]:

0.64; %95 giiven aralig1 [GA], 0.54-0.73; p=0.008)). AGR>1.23 olan

hastalarda PFS ve OS, AGR<1.23 olan hastalara gére anlamli olarak daha
yuksekti. PFS: 29.8 aya kars1 16 ay; p: 0.049 (sekil 1), OS: 38.8 aya kars1 19 ay;
p:0.011(sekil 1) olarak bulundu. Ayrica ¢ok degiskenli Cox regresyon analizi,
diger degiskenler icin diizeltme yapildiktan sonra yiiksek AGR ’nin daha 1yi PFS
ve OS i¢in bagimsiz bir gosterge oldugunu ortaya koydu.
Sonugc:

Sonuglarimiz, rutin biyokimya testleriyle kolayca elde edilebilen ve maliyeti
diisiik bir belirte¢ olan AGR ’nin, nivolumab alan mRHK hastalarinda PFS ve
OS’yi 6ngérmede bagimsiz bir belirteg olarak islev gorebilecegini
gostermektedir.
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Anahtar Kelimeler : Albiimin/globulin orani, metastatik renal hiicreli
karsinom, nivolumab

Resim Ac¢iklamasi: Sekil 1: Albiimin/globulin oranina gore PFS ve OS
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Tablo 1: Tiim hasta grubunun ve subgruplarin klinik 6zellikleri

N Tim ) A7\P
Ozellikler hastalar(n:54) AGR<1.23(n:32)[AGR>1.23(n:22) degeri
Cinsiyet Kadin _
Erkek 16 38 10 22 6 16 p:0499
Yas (mean) 63.6 64.5 63 p:0.23
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Nefrektomi Oykiisii

Yok Var 1143 1022 616 p:0.016
Karaciger metastazt |, | 5 24 8 175 P:0.438
Yok var

Kemik metastazi _

Yok var 2628 1121 157 p:0.021
Kranial metastaz _

Yok var 40 14 249 16 5 p:0.594
PFS(ay) 22 29.8 16 p:0.049
OS(ay) 27.1 38.8 19 p:0.011
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