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Metastatik HER-2 negatif mide kanseri tedavi segiminde yasin etkisi
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Amag: Metastatik mide kanserinde sagkalim beklentisi diislik olup 5 yillik sagkalim %15 altindadir.
Kemoterapi adayi olanlarda ikili veya Ugli kemoterapi rejimleri tercih edilebilmektedir.Yapilmig olan
metaanalizlerde Ugli kemoterapinin OS,PFS,ORR oranlarinda ikili kemoterapiye Ustlin oldugu
belirtiimektedir.Bizde metastatik mide kanserinde yas grubuna gére kemoterapi segiminin tedavi
sonuglarina etkisini arastirmayi amacladik.

Gereg-YOontem: Retrospektif dosya analizi seklinde olan galismamizda Manisa Celal Bayar
Universitesi ve izmir Kent Hastanesinde 2013-2020 arasinda tani alan metastatik HER-2 negatif
mide kanseri tanili hastalari inceledik.Calismamiz igin Manisa Celal Bayar Universitesi etik kurul
onay! alinmistir. Analizlerde SPPS22 veri tabani kullanildi,p<0,05 anlamli kabul edilmistir. Genel
sagkalim egrileri cox regresyon modeliyle elde edildi.

Bulgular: Calismaya toplam 152 hasta dahil edilmis olup %69,1(105) erkekti.Hastalarin
%70,4(107)si palyatif veya kiratif cerrahi gecirmemisti.%56,6 (86) karaciger %81,6 (124) akciger
metastazi vardi.Hastalarin %15,1(23) performans nedeni ile herhangi bir kemoterapi almamisken
%34,2(52) Ugll, %50,7(77) ikili kemoterapi almisti.Hastalarin %44,7(68)si 65 yas
Uistiindeydi.Median OS 11 ay median PFS 5,3 aydi.Uclii kemoterapi rejimi alanlarda mOS 11,3 ay
ikili alanlarda mOS 10,1 ay(p:0,42),0glu rejim alanlarda mPFS 6,3 ay ikili alanlarda mPFS
4,9(p:0,52)aydi.Hastalar 65 yas alti ve Usti olarak kategorize edildiginde 65 yas alti igll
kemoterapi rejimi alanlarda mOS 12,3 ay ikili alanlarda mOS 9,3 ay(p:0,18), gl rejim alanlarda
mPFS 6,6 ay ikili alanlarda mPFS 4,9(p:0,09) aydi.65 yas st Ugli kemoterapi rejimi alanlarda
mOS 9 ay ikili alanlarda mOS 11,3 ay(p:0,89),Ugli rejim alanlarda mPFS 3,7 ay ikili alanlarda
mPFS 4,9(p:0,26) ayd.

Sonug: Meta-analizlerde metastatik HER2 negatif mide kanserinde Ggld rejimin OS ve PFS katkisi
gosterilmis olsada 6zellikle ileri yas hastalarda bu tercihin daha toksik olmasi sebebiyle daha az
tolere edildigi g6z 6niinde bulundurulmahdir.Bizde galismamizda tim gruplarda ikili rejimle Ggli
rejim arasinda anlamli kabul edilecek fark tespit edemedik.Tim gruplar g6z 6nline alindiginda
numerik olarak Uglu kemoterapi Ustlin goézikirken, 65 yas ustd grubunda ikili kemoterapi rejiminin
de Uglu rejimden daha koti olmadigi hatta numerik olarak gl rejime Ustin oldugu sonucuna
ulasilmistir.
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Yas grubu ve kemoterapi rejimine gore PFS ve OS analizleri
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