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NOROENDOKRIN TUMORLERDE PEPTID-RESEPTOR
RADYONUKLID TEDAVISININ ETKINLIGi
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Giris: Peptid-reseptor radyoniiklid terapisi (PRRT), metastatik yiiksek
diferansiye néroendokrin tiimdrlerin tedavisinde modern yaklagimin bir
parcasidir. Bu tedavi yontemi, ¢ogu vakada daha iyi niikssiiz ve genel sagkalim
oranlar1 elde edilmesine olanak saglar ve bu, bir dizi uluslararasi arastirma ile
dogrulanmstir.

Materyaller ve yontemler: Metastatik noroendokrin tiimorleri olan pankreas
hastalarinin PRRT tedavisi ile ilgili sonuglar sunulmustur. 50, 51 ve 53
yaslarinda, 2 kadin ve 1 erkek hastadan olusan 3 vakada, pankreasin yiiksek
diferansiye néroendokrin tiimor metastazlarinin karacigere yayilma durumu
dogrulanmstir.

Sonuglar: iki hastada (Hasta 1 ve Hasta 2), pankreasin G2 dereceli, viicut ve
kuyruk bolgelerinde yerlesen primer olarak yayilan néroendokrin tiimérler tespit
edilmistir ve karacigere metastaz yapmistir. Hasta 3 (Hasta 3), pankreasin
kuyruk bolgesinde G1 dereceli noroendokrin tiimér nedeniyle radikal tedavi
uygulanmis ve 16 ay sonra pankreas basindaki G2 dereceli tiimor niiksii
nedeniyle pankreatektomi yapilmistir. Ardindan, karin agz1 bolgesinde ve
karacigerde metastatik G1 dereceli noroendokrin tiimor ilerlemesi goriilmiistiir.
Tiim hastalar, onaylanmis protokoller dogrultusunda sistemik ilag¢ tedavisi
almiglardir. Hasta 1 (H1) - 13 ay boyunca everolimus 10 mg + lanreotid 120 mg
almis ve progresyon gerceklesmistir. Hasta 2 (H2), primer lezyon ¢ikarildiktan
sonra 23 ay boyunca sunitib 37,5 mg ve son 6 ayda lanreotid almis, progresyon
gerceklesmistir. Hasta 3 (H3), progresyon sonrasinda 99 ay boyunca onaylanmis
tedavi semalar1 almis ve stabilizasyon ile progresyon donemleri yasamistir. Tiim
hastalar, 09.2020 ile 09.2022 yillar1 arasinda Lu 177 sistemik radyoniiklid
terapisi almiglardir. H1’de 2 seans sonrasi karaciger metastazlarinda tam yanit
ve primer lezyonda kismi yanit gzlemlenmis, bu da radikal cerrahi tedavi
yapilmasina olanak saglamistir. H2, 6 seans Lu 177 tedavisi ve karaciger
odaklarinin radyo frekans ablasyonu sonrasi, 6 ay siireyle tam yanit elde
edilmistir. H3’te 3 seans Lu 177 sonrasi, lokal bolgelerde anlamli bir yanit ve
karacigerdeki metastazlarda tam regresyon kaydedilmistir.

Sonug: Lu 177 sistemik radyoniiklid terapisi, pankreasin dagilmis yiiksek
diferansiye néroendokrin tiimorleri olan hastalarin tedavisinde etkili bir



yontemdir, ancak yontemin uzun stireli etkinligini degerlendirmek i¢in daha
biiyiik bir hasta 6rnegi ve daha uzun izleme siiresi gereklidir.
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