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Gastrointestinal stromal tiimérlii hastalarda imatinib tedavisinin “off-target”
etkisi olan miyelosiipresyonun “on-target” etki lizerine prediktif etkisinin analizi
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Amag: Calismamizda, gastrointestinal stromal timér (GIST) tanisinda,imatinib tedavisi ile gelisen
miyeloslpresyonun, yanit igin prediktif degerinin analiz edilmesi amaglanmistir.

Gerec-Yoéntem: Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi, onkoloji klinijinde metastatik ya da rezeke
edilemeyen GIST tanisiyla imatinib tedavisi baglanmis 61 hasta retrospektif olarak tarandi.
Hastalarin imatinib tedavisi 6ncesi 3 ay ve sonrasi 3 ay igindeki kan sayimi degerleri kayit edildi.
Baslangic dederine gére hemoglobin dederindeki 1gr/dL azalma, total I6kosit, lenfosit ve nétrofil
dederlerindeki 700/p azalma yada trombosit dederinde 50.000/pL azalma tespit edilen grup ile
azalma olmayan grup, progresyonsuz-sagkalim(PFS) icin Kaplan-Meier ile analiz edildi.

Bulgular: Ortalama yas 65.9+13'idi. Hastalarin 23’U kadindi (%37.7). Ortanca takip slresi 46(32.7-
59.3) aydi. Ortanca PFS, 31(19.5-42.5) aydi. Imatinib tedavisi sonrasi hemoglobin degderinde 1
gr/dL azalma olan hastalarin ortanca PFS’I 43.0(24.1-61.9) ay iken, dismeyen hastalarinki
26.0(10.1-41.9) aydi (p=0.14)(Sekil-1). Ayni oranlar total I16kosit, lenfosit, nétrofil ve trombosit
icin, sirasi ile;33.0(6.9-59.0) ya karsin 31.0(19.1-46.9) ay (p=0.52), 33.0(7.5-58.5) aya karsin
31.0(16.6-44.4) ay (p=0.42), 33.0(11.3-54.7) aya karsin 26.0(8.3-43.7) ay (p=1.97)(Sekil-2) ve
39.0 (30.6-47.4) aya karsin 26.0(11.8-40.1) ay (p=0.33)(Sekil-3)’idi. Strici temel yolagi c-kit
olan GiST’lerde, hedefe yonelik tedavi, c-kit inhibisyonu yapan imatinibtir. Hedefin bloke edilmesi,
sadece timor hlicresinde degil, “off-target” etki olarak bilinen, timor disindaki normal dokulara da
etkiyerek istenmeyen yan etkilere neden olabilmektedir. Ancak bu yan etkilerin, verilen ilacin
etkinliginin dolayli géstergesi olabildigi gdsterilmistir. Biz ilk defa GIST hastalarinda imatinib
tedavisi ile c-kit inhibisyonuna sekonder gelisebilecek miyelostipresyonun, etkinlik agisindan
prediktif olup olmadigini analiz ettik. Ozellikle anemi, nétropeni ve trombositopeni gelisen
hastalarda daha iyi PFS elde edildigini gérdiik. Istatistiki anlamhliga ulasilamamasini, hasta
sayisinin yetersiz olmasi ile iligkili olabilecedi diistindik.

Sonug: GIST hastalarinda, imatinib tedavisi ile gelisen anemi, nétropeni ve trombositopeni PFS icin
prediktif olabilir.

Anahtar Kelimeler: GIST, imatinib, myelosiipresyon, prediktif
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Imatinib tedavisiyle hemoglobin diizeyi diisen ve diismeyen hastalarin
progresyonsuz sagkalimi.
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Imatinib tedavisiyle notrofil diizeyi diigsen ve diismeyen hastalarin progresyonsuz
sagkalimi.
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Imatinib tedavisiyle trombosit sayisi diizeyi diisen ve diismeyen hastalarin
progresyonsuz sagkalimi.

Evre 1-3 Kolon Kanserinde Preoperatif Prognostik Nutrisyonel indeks ve
Sistemik Inflamatuvar Yanit Belirteglerinin Sagkalima Etkisi
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Amag: Kolorektal kanserler erkeklerde en sik Utglincl, kadinlarda ikinci kanserdir ve %70’i kolonda
gorulir(1). Amacimiz kolon kanserinde nétrofil-lenfosit-orani (NLR), platelet-lenfosit-orani (PLR) ve
prognostik-nutrisyonel-indeksin (PNI) prognostik énemini arastirmakti.

Yéntem: Karadeniz Teknik Universitesi'nde 2011-2016 yillarinda opere evre 1-3 kolon kanseri
hastalarinin kayitlar retrospektif incelendi. SPSS-22,0 istatistik programi kullanildi. Sagkalimlar
Kaplan-Meier yontemiyle hesaplandi. Korelasyon-analizi igin spearman-korelasyon-testi kullanildi.
Bulgular: Calismamiza 57'si (%44.2) kadin, 72'si (%55.8) erkek 129 hasta alindi, medyan yas
63'tl. Hastalarin 67’isi (%51.9) sag, 62'si (%48.1) sol kolon yerlesimliydi, 98'i (%76) T3, 14l



(%10.9) T4, 12'si (%9.3) T2, 3'U (%2.3) T1'di. Hastalarin 77’sinde (%40.3) >=12 lenf nodu,
52'sinde (%59.7) <12 lenf nodu gikariimisti, 83’lUnde (%64.3) lenf-nodu-tutulumu yokken, 33’Gnde
(%25.6) <=3 adet, 13’Unde (%10.1) >=4 adet lenf-nodu tutulmustu. Hastalarin 63'l (%48.8)
evre 2, 53’0 (%41.1) evre 3, 13’0 (%10.1) evre 1'di. Adjuvan tedavi alan 45 hastanin 35'i (%44.4)
>3 siklus, 10'u (%44.4) <=3 siklus almisti. Takibi bilinen 108 (%83.7) hastanin 11'inde (%10.2)
lokal niks, 18'inde (%16.7) metastaz gelismisti. OS oranlari NLR ve PLR disuk grupta numerik
olarak daha ylksekti. (sirasiyla, 3-yillik %88.9 vs %69.6 ile %83.7 vs %68.6, 5-yillik %70.4 vs
%63.7 ile %74.4 vs %60.5, p:0.53, p:0.31), PNi yiiksek grupta numerik olarak daha yiiksekti. (3-
yillik %80.8 vs %68.8, 5-yillik %67.3 vs %63.6, p:0.51). DFS oranlari NLR ve PLR dusuk grupta
numerik olarak daha yuksekti (sirasiyla, 3-yillik %77.8 vs %61.8 ile %76.7 vs %59.3, 5-yillik
%66.7 Vs %57.8 ile %72.1 vs %53.5, p:0.48, p:0.14). PNI yiiksek grupta numerik olarak daha
yuksekti (3-yillik %69.2 vs %62.3, 5-yillik %59.6 vs %59.7, p:0.77). PNI ile NLR ve PLR arasinda
negatif yonde orta diizeyde 6nemli derecede iliski bulundu (sirasiyla, r:-0.426; p:<0.001ve r:-
0.515; p:<0.001). NLR ile PLR arasinda pozitif ydonde orta diizeyde énemli derecede iliski bulundu
(r:0.655; p:<0.001).

Sonug: Calismamiz kolon kanserinde NLR, PLR, PNi'nin ve aralarindaki iliskinin prognostik &nemini
vurgulamaktadir. Bu konuda daha genis galismalara ihtiyag vardir.
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