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NOROENDOKRIN TUMORLERDE 225-AC DOTATATE
UYGULAMASININ ETKIiNLiGi VE GUVENLIGININ
KARSILASTIRMALI ANALIZI
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Giris: Noroendokrin tiimorler (NET), endokrin hiicrelerden kaynaklanan nadir
ancak agresif kanser tiirleridir. Genellikle yavas biiyiiyen bu tiimorler, metastatik
asamalarda tedaviye direng gosterebilir ve bu da klinik sonuglar1 zorlastirabilir.
NET'lerin tedavisinde cerrahi, kemoterapi ve radyoterapi yontemleri
uygulanmaktadir. Ancak mevcut tedavi segenekleri her zaman yeterli
olmayabilir. Son yillarda, 225-Ac DOTATATE gibi radyofarmasétik ilaglar,
tiimor hiicrelerine spesifik radyasyon tedavisi i¢in umut verici bir alternatif
olarak dikkat cekmistir. Bu ilag, somatostatin reseptorleriyle yiiksek oranda
etkilesime giren NET'lerin tedavisinde potansiyel bir secenek olarak
degerlendirilmektedir. 225-Ac DOTATATE'in etkinligi ve giivenligi iizerine
yapilan calismalar sinirlidir; bu nedenle, bu ilag hakkinda kapsamli bir
karsilastirmali analiz yapilmas1 dnemlidir.

Amagc: Bu calismanin amaci, 225-Ac DOTATATE'in noroendokrin tiimorlerde
etkinligini ve giivenligini degerlendirmek ve diger tedavi yontemleriyle (177Lu-
DOTATATE, kemoterapi vb.) karsilastirmaktir.

Materyaller ve Yontemler: Arastirma, son bes yilda uluslararasi dergilerde
yayimlanan klinik deneyler, sistematik incelemeler ve meta-analizlere
dayanmaktadir. Calisma, 225-Ac DOTATATE ile tedavi edilen hastalara
odaklanmis; tedavi etkinligi (tim6r hacminin kiigiilmesi, hastaliksiz sag kalim
stireleri) ve giivenlik (yan etki siklig1, organ toksisitesi) incelenmistir. Ayrica,
225-Ac DOTATATE'in 177Lu-DOTATATE ve diger yontemlerle
karsilagtirilmast yapilmstir. Veriler uygun istatistiksel yontemlerle analiz
edilmistir.

Sonuglar: 225-Ac DOTATATE tedavisi, somatostatin reseptorlerini yiiksek
oranda ifade eden noroendokrin tiimorlerde 6nemli etkinlik géstermistir. Klinik
caligmalarda, bu tedavi uygulanan hastalar, timor hacminde belirgin azalma ve
hastaliks1z sag kalim siirelerinde iyilesme gdstermistir. Ayrica, hastalarin yagsam
kalitesinde 6nemli iyilesmeler gézlemlenmistir. Bununla birlikte, tedavi bazi yan
etkilerle iligkilendirilmistir. En yaygin yan etkiler arasinda bobrek toksisitesi,
halsizlik ve mide bulantis1 yer almaktadir. Ancak bu yan etkiler, kemoterapi ve
diger radyofarmasotik tedavilere gére daha az siddetli ve daha az sikliktadir.
225-Ac DOTATATE tedavisi, 177Lu-DOTATATE ile karsilastirildiginda



metastatik tiimorlerde daha yiiksek etkinlik gostermektedir. Ancak, bu tedavinin
uzun donem etkileri ve giivenligi hakkinda daha fazla veri gerekmektedir.

Sonug: 225-Ac DOTATATE, néroendokrin tiimorlerde yiiksek etkinlik gosteren
bir tedavi segenegi olarak one ¢ikmaktadir. Metastatik hastalarda, bu tedavi
mevcut yontemlere gore daha 1yi sonuclar verebilmektedir. Ancak bobrek
toksisitesi gibi bazi yan etkiler goriilebilir, bu nedenle hasta takibi ¢ok énemlidir.
225-Ac DOTATATE'in etkinligi ve giivenligi, diger yontemlerle kiyaslandiginda
olumlu sonuglar vermekte; uzun dénem giivenligini degerlendirmek i¢in daha
fazla arastirma yapilmasi gerekmektedir.
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