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FARKLI KANSER ALT TiPLERINDE B-HCG SEVIYELERI: 503
HASTANIN RETROSPEKTIF ANALIZi
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Giris:
Insan koryonik gonadotropini (B-HCG), fizyolojik olarak gebelerde salgilanan ,
a ve B diye adlandirilan 2 farkli alt birimine sahip glikoprotein yapili bir

hormondur. Normal fizyolojinin yaninda farkli sebepler ile yiiksek tespit
edilebilir (1).

Malignitelerde 6zellikle ; germ hiicreleri over kanserleri, non-seminomatoz
testis kanserleri ve gestasyonel trofoblastik hastaliklarda tipik olarak yiiksek
seyreder ve prognostik ve diagnostik 6nemi vardir.

503 hastay1 i¢eren genis ¢apli hasta calismamizda ; B-HCG seviyelerinin klinik
oneminin varligini ve timor tipine gore dagilimi inceledik.

Materyal ve Metot:

Bizim retrospektif kohort ¢alismamizda Ocak 2015 ile Subat 2025 tarihleri
arasinda Dicle Universitesinde yeni tan1 alan ve B-HCG seviyesi bakilan hastalar
dahil edildi. B-HCG seviyesinin cut-off degeri 5 olarak alind. Istatistik sonuglar

icin; SPSS 21 programi1 ve Mann-Whitney u , Kruskal Wallis , Chi-Square ve
Student T testleri kullanildi.

Bulgular:

Toplam 503 hasta degerlendirildi. Hastalarin ortalama yas1 59 olup, %53,2’si
kadin, %46,8°1 erkekti. En yiiksek sayida meme kanseri ve akciger kanseri
hastalar1 calismaya dahil edildi. Tiim kanser alt tipleri incelendiginde, f-hCG
seviyesinin en yiiksek oldugu kanser tiirleri sirastyla pankreas kanseri, kolon
kanseri, mesane kanseri, malign melanom, kiiciik hiicre dis1 akciger kanseri,
kiiciik hiicreli akciger kanseri ve meme kanseri olarak belirlendi. Meme kanseri
olan hastalarda ise en yliksek oranda her 2 pozitifligi olan alt tipte goriildii. Yas
ve Cinsiyet ile f-hCG seviyeleri arasinda bir iligki bulunmada.

Tartisma

Literatiirde , B-hCG ve malignite ile iliskili cok fazla veri bulunmamaktadir.
Meme kanseri ile yapilan ¢alismada , B-hCG ‘in meme kanseri tizerindeki
etkisinde kotii prognoz ile iliskili olabilecegi yazilmistir. Fakat bu ¢alismada



meme kanserinin alt tiplerine gére tanimlamas1 mevcut degildir(2). Bizim
calismamizda meme kanserini Luminal A, Luminal B, her 2 pozitif ve triple
negatif olacak sekilde ayirdik ve 4 ana baglhiga gore b-hcg seviyelerine baktik.
Hastalarin alt tipleri ile b-hcg seviyeleri arasinda fark tespit edemedik.

Akciger kanseri ve b-hcg seviyeleriyle iliskili sadece vaka seklinde literatiirde
bilgiler mevcuttur. Biz kendi ¢alismamizda akciger kanserlerini temelde kiigiik
hiicreli akciger kanseri ve kiiciik hiicre dis1 akciger kanseri diye ayirdik ve
meme kanserinde oldugu gibi ikisi arasinda fark bulunmadi(3).

Kolon kanserinde yapilan bir ¢alismada , B-hCG seviyesinin kotii prognoz ile
iliskili oldugu belirlenmistir.(4) Bizim ¢alismamizda da pankreas kanseri malign
melanom,kolon kanseri hastalarinda yiiksek oranda b-hcg tespit edildi. Bunun
sebebinin diger iki ana kanser tipi olan meme ve akciger kanserlerine gore daha
az hastanin bu grupta olmasina bagliyoruz.

Sonuc¢

Calismamizin amaci tiim kanser alt tiplerinde , B-hCG seviyesinin tespiti olup
bilimsel literatiire katki saglanmasidir.
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