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DISTROFIK EPIDERMOLIZIS BULLOZA ZEMININDE GELIiSEN
SKUAMOZ HUCRELI KARSINOMANIN LOKAL TEDAVISINDE
ELEKTROKEMOTERAPI
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Amag: Epidermolizis biilloza (EB), nadir goriilen kalitsal bir deri frajilitesi
bozuklugu olup dermoepidermal bileske veya epidermisin bazal tabakasinda
bozulma ile karakterizedir (1). EB hastalarinda goriilen en ciddi
komplikasyonlardan birisi kutanéz skuamoz hiicreli karsinom (SCC)’dir. SCC
riskinin en yiiksek oldugu EB alt tipi resesif DEB (RDEB)’dir (2). Gorece yeni
bir lokal tedavi yontemi olan elektrokemoterapi (EKT), yliksek etkinlik ve sinirlt
yan etki profili ile kutandz tiimorlerde son donemde giderek daha fazla tercih
edilmeye baslanmustir. Ozellikle cerrahi prosediirlerin uygun olmadig: hastalarda
EKT, glivenli bir alternatif tedavi secenegi olarak goze carpmaktadir (3,4). DEB
zemininde gelisen SCC lezyonlarina sahip olan ve cerrahi eksizyonun uygun
goriilmedigi vakada lezyonlara yonelik lokal tedavinin EKT ile yapilmasi
amaglanmistir.

Yontem: EKT islemi, “European Standard Operating Procedures for ECT
(ESOPE)” yonergelerine uygun sekilde 15000 UI/m? Bleomisin kullanilarak
hastanin sol 6n koldaki biiytik ve kiictik iki lezyonuna (S$ekil 1) ve sol bacak 6n
yliziindeki lezyonuna yapilmistir. Hastanin lezyonlar1t EKT sonrasi 8. haftada
degerlendirilmistir.

Bulgular: Hastanin EKT’den 8 hafta sonraki degerlendirmesinde, sol 6n
koldaki lezyonlarda tama yakin (Sekil 2), sol bacaktaki lezyonda ise kismi yanit
(Sekil 3) elde edildigi goriilmiistiir. Hastada EKT sonrasi kisa siireli cilt
enfeksiyonu meydana gelmis ve antibioterapi ile yanit elde edilmistir. Bunun
disinda belirgin yan etki izlenmemistir.

Sonug: EB hastalarinda goriilen en sik ve en 6liimciil komplikasyonlardan biri
kutanéz SCC’dir. EB hastalarinda gelisen SCC tedavisi i¢in ilk tercih cerrahi
eksizyon olsa da lokal eksizyonlar sonrasi rekiirrens orani oldukca yiiksektir.

Tekrarlayan cerrahilere bagli kroniklesen yara ve iilserler morbidite oranini
artirmaktadir (5,6). Radyoterapi ve konvansiyonel kemoterapilerin kullanimi ise
diisiik etkinlik ve yiliksek yan etki riski nedeniyle bu hastalarda olduke¢a sinirlidir
(6). DEB tanist ile takip edilirken izlemde 3 adet SCC lezyonu gelisen ve cerrahi

eksizyona uygun goriilmeyen bu vakada lokal tedavi olarak tercih edilen EKT
ile lezyonlarda dramatik yanit elde edilmistir. EKT, potansiyel kiiratif etkiye



sahip olmas1 ve diisiik yan etki profili sayesinde ¢oklu kez tekrarlanabilirligi ile
SCC tedavisi icin 6zellikle cerrahi prosediirlerin uygun olmadig: vakalarda etkili
ve giivenilir bir segenek olarak akilda tutulmalidir.
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