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Amag: Kolorektal kanserler erkeklerde en sik Utglincl, kadinlarda ikinci kanserdir ve %70’i kolonda
gorulir(1l). Amacimiz kolon kanserinde nétrofil-lenfosit-orani (NLR), platelet-lenfosit-orani (PLR) ve
prognostik-nutrisyonel-indeksin (PNI) prognostik énemini arastirmakti.

Yéntem: Karadeniz Teknik Universitesi'nde 2011-2016 yillarinda opere evre 1-3 kolon kanseri
hastalarinin kayitlar retrospektif incelendi. SPSS-22,0 istatistik programi kullanildi. Sagkalimlar
Kaplan-Meier yontemiyle hesaplandi. Korelasyon-analizi igin spearman-korelasyon-testi kullanildi.
Bulgular: Calismamiza 57'si (%44.2) kadin, 72'si (%55.8) erkek 129 hasta alindi, medyan yas
63'tl. Hastalarin 67’isi (%51.9) sag, 62'si (%48.1) sol kolon yerlesimliydi, 98'i (%76) T3, 14l
(%10.9) T4, 12'si (%9.3) T2, 3'U (%2.3) T1'di. Hastalarin 77’sinde (%40.3) >=12 lenf nodu,
52'sinde (%59.7) <12 lenf nodu gikariimisti, 83’lnde (%64.3) lenf-nodu-tutulumu yokken, 33’Gnde
(%25.6) <=3 adet, 13’Unde (%10.1) >=4 adet lenf-nodu tutulmustu. Hastalarin 63'l (%48.8)
evre 2, 53’0 (%41.1) evre 3, 13’0 (%10.1) evre 1'di. Adjuvan tedavi alan 45 hastanin 35'i (%44.4)
>3 siklus, 10'u (%44.4) <=3 siklus almisti. Takibi bilinen 108 (%83.7) hastanin 11'inde (%10.2)
lokal niks, 18'inde (%16.7) metastaz gelismisti. OS oranlari NLR ve PLR disuk grupta numerik
olarak daha ylksekti. (sirasiyla, 3-yillik %88.9 vs %69.6 ile %83.7 vs %68.6, 5-yillik %70.4 vs
%63.7 ile %74.4 vs %60.5, p:0.53, p:0.31), PNi yiiksek grupta numerik olarak daha yiiksekti. (3-
yillhik %80.8 vs %68.8, 5-yillik %67.3 vs %63.6, p:0.51). DFS oranlari NLR ve PLR dusuk grupta
numerik olarak daha ylksekti (sirasiyla, 3-yillik %77.8 vs %61.8 ile %76.7 vs %59.3, 5-yillik
%66.7 Vs %57.8 ile %72.1 vs %53.5, p:0.48, p:0.14). PNI yiiksek grupta numerik olarak daha
yuksekti (3-yillik %69.2 vs %62.3, 5-yillik %59.6 vs %59.7, p:0.77). PNI ile NLR ve PLR arasinda
negatif yonde orta diizeyde 6nemli derecede iliski bulundu (sirasiyla, r:-0.426; p:<0.001ve r:-
0.515; p:<0.001). NLR ile PLR arasinda pozitif ydnde orta diizeyde énemli derecede iliski bulundu
(r:0.655; p:<0.001).

Sonug: Calismamiz kolon kanserinde NLR, PLR, PNi'nin ve aralarindaki iliskinin prognostik énemini
vurgulamaktadir. Bu konuda daha genis galismalara ihtiyag vardir.
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