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Amac: Akciger kanseri diinya genelinde gorllen ikinci en sik kanser, 6lume neden olan en sik
kanser tlrtdlr. PDL-1 pozitifligi ve anti PDL-1 ilag tedavileri akciger kanserinde énemli bir yere
sahiptir. Bu nedenle gelisen yan etkileri ydénetebilmek ve tedaviye devam edebilmek édnemli bir yere
sahiptir. Bir anti PDL-1 olan Nivolumab’a bagl inflamatuar poliartrit vakasini sunuyoruz.

Olgu: 68 yasinda erkek hasta, nisan 2023’te 4 aydir devam eden 6ksurlk sikayeti ile doktora
basvurdu. Yapilan gortintiilemede Sag akciger Ust lobda 2cm, orta lobda 2.5cm kitlesel lezyon, sag
akciger parankiminde cok sayida nodller lezyon, sag ve sol hiler, parahiler ve mediastinal
metastataz sipheli lenf nodlar saptandi. EBUS esliginde 1IAB yapilip Lokal ileri evre (Evre 3C
(T4N3MO0)) KHDAK tanisi konuldu. Birinci seri KT (paklitaksel+karboplatin) verildi. Tedavi yaniti ve
yeniden evreleme amaclh gorintileme yapilan, tedavi sonrasi progresyon gelisen hastada ALK,
ROS, EGFR, BRAF negatif olup PDL-1 bakildi. PDL-1:%40 gelen hastaya Nivolumab baslandi.
Nivolumab tedavisi sirasinda bir gok eklemde agri, sislik, kizariklik, 1si artisi sikayetleri gelisen
hasta romatolojiye konsllte edildi. Yapilan gériintilemede artrit bulgusu, sedimentasyon, CRP
ylksekligi, RF ve anti CCP pozitifligi saptanmasi lGzerine Nivolumaba bagl inflamatuar poliartrit
teshisi konulup prednisolon tedavisi baslandi. Prednisolon sonrasi hastanin sikayetlerinde diizelme,
sedimentasyon ve CRP dlizeylerinde gerileme gérildi. Nivolumab tedavisine devam edildi.

Sonug: Nivolumab etkin anti PDL-1 ilac olup metastatik KHDAK’de birinci seri KT sonrasi
progresyon gelisen hastalarda ikinci seri tedavide verilen immunoterapétik ajandir.
Immunoterapilerin bircok yan etkisi bildirilmistir ve bu yan etkiler arasinda otoimmun yan etkiler
(inflamatuar artrit) de yer almaktadir. Nivolumaba bagl inflamatuar artrit gorilme sikligi % 1in
altindadir. Immunoterapétik ajanlarin otoimmun yan etki profiline sahip oldugunun bilinmesi;
gorilen otoimmun yan etkinin saptanmasi, yonetilmesi ve imunoterapinin devaminin saglanmasi
acisindan énem arz etmektedir.
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