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Amag:

Kolorektal kanserler Gglinct en sik kanser tlrtdur.Kolon kanserinde 5-yillik sagkalim metastatik
evrede %15.1 civarindadir.Metastatik hastalikta oksaliplatin ya da irinotekanin fluoropirimidinlerle
kombinasyonu ve bunlara anti-EGFR ya da anti-anjiyogenik ajanlarin eklenmesi temel tedaviyi
olusturmaktadir.Sonraki basamaklarda ise trifluridin-tipiracil ve regorafenib siklikla
kullanilmaktadir.Refrakter olgularda regorafenib ile medyan sagkalim 6.7 ay civarindadir.Burada
coklu sira tedavi almis ve regorafenib ile uzun sireli hastalik kontrolt sagladigimiz metastatik kolon
kanserli bir olguyu paylasmayi amagcladik.

Olgu:

61 yasinda kadin hasta, 1999’da cekumda kitle nedeniyle opere edilmis.Patolojisi evre 3 mukoid
adenokarsinom ile uyumlu izlenmis. Tibbi Onkoloji poliklinigimize basvuran hastaya adjuvan tedavi
olarak 7 kur FOLFOX verilmis. Takiplerinde 2000 yilinda inguinal lenfadenopati gelismis, alinan
biyopsi adenokarsinom olarak raporlanmis. Lokal radyoterapiden yaklasik 7 yil sonra ¢élyak trunkus
duzeyinde kitle saptanmis, inoperabl olarak dederlendirilmis. FOLFIRI/Bevacizumab baslanmis,
yanith olmasi nedeniyle 30 siklus uygulanmis, ardindan kapesitabin/bevacizumab ile idameye
gecilmis.Enterokutandz-fistlil gelismesi (izerine 6 siklus sonrasi tedaviye ara verilerek Genel Cerrahi
bélimunde iki aylk yatis streci olmus.Takibinde 04.03.2016'da PET/BT'de progresyon gelismesi
Uzerine, RAS-wild tip olmasi da dikkate alinarak FOLFOX/Panitumumab baslandi. Bu sirada hastanin
sol memesinde kitle saptanmasi (zerine meme koruyucu cerrahi yapildi ve pT1NO invaziv duktal
karsinom tanisi(ER+ PR+ C-erbB2-) konularak adjuvan radyoterapi ve letrozol ile devam
edildi.FOLFOX/Panitumumab’a devam edilen hastada toplam 6 siklus tedavi sonrasi hem timor
marker artisi hem de peritoneal implantlarla karakterize progresyon lzerine 6 siklus FOLFIRI
baslandi ve progresyon izlenmesi lzerine regorafenib 160mg/gin ile baslanip 80mg/giin‘e
indirildi.Coklu sira kemoterapi altinda progrese olan hasta yaklasik 5 yildir 80mg/giin dozunda
regorafenib kullanmakta olup, halen bu tedaviyle stabil hastalik olarak takip edilmektedir.

Sonug:

Refrakter metastatik kolon kanserinde sagkalim siresi kisa olsa da her hastanin tedavi yaniti ve
hastaligin seyri farkhidir.Refrakter vakalarda regorafenib siklikla kullanilmaktadir.Uygun dozda
kullanim ve yan etki yonetimi ile uzun sireli hastalik kontrolii saglanabilmektedir.Ancak hangi
hastanin regorafenibe daha iyi yanit verecegine dair bir biomarker yoktur.Prediktif biomarkerlari
tanimlamaya yonelik galismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Metastatik kolon kanseri, Regorafenib



