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Amag: Kabozantinib, oral kullanilan tirozin kinaz inhibitdri (TKI) olup,VEGF, C-met,RET yolaklari
Uzerinden etki gostermektedir. Niks veya metastatik RAI direngli diferansiye tiroid
karsinomlarinda, birinci basamakta veya sorafenib, lenvatinib gibi TKi'ler sonrasi; ayrica niiks ve
metastatik meddullertiroid karsinomunda da kullanimi mevcuttur. Bu galisma tiroid kanserli
hastalarda kabozantinibin progresyonsuz sagkalima (PFS) katkisini ve yan etkilerinin gercek yasam
verilerini tek merkez deneyimi olarak géstermeyi amaglamaktadir.

Gerec-Ydntem: Galismamiza Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dali’'nda
01.01.2019-10.2.2024 tarihleri arasinda kabozantinib tedavisi géren diferansiye tiroid ve meddller
tiroid karsinomlu hastalar dahil edilmistir. Kabozantinibin tedavideki yeri, etkililigi, yan etki
profilinin goésterilmesi hedeflenmistir.

Bulgular: Calismaya kabozantinib kullanimi olan 8 tiroid kanseri hastasi dahil edilmistir. Hasta
Ozellikleri Tablo 1'de gosterilmistir. Hastalarin tamami tani sonrasinda opere edilmisti. Bir (%12,5)
hasta tanida metastatik evredeydi. Hastalarin dérdiinde (%50) akciger, tglinde (%37,5) karaciger
metastazi, birinde kemik metastazi gelismisti. Kabozantinib éncesinde dért hasta vandetanib, (g
hasta sorafenib kullanmisti. Bir hasta kabozantinib 6ncesi TKI kullanmamisti. Bes hasta (%62,5) 40
mg/gun, 2 hasta ( %25) 60 mg/gln, bir hasta 30 mg/gin dozunda kabozantinib kullanmaktaydi.
Bes hastada yan etkiler nedeniyle doz rediiksiyonu gerektigi goruldu. En sik doz redliksiyonu
nedeni, iki hastada (%25) gériillen palmoplantar eritrodisesteziydi. iki hastada yan etkiler nedeniyle
kabozantinib kesildigi tespit edildi. Tedavi yanitlari ve diger yan etkiler Tablo 2’de g&sterilmistir.
Papiller tiroid kanseri igin ortalama takip siresi 5,19 ay, progresyonsuz sagkalim (PFS) suresi 6,3
ay (4,2-7,8), bulunurken (Sekil-1), meddller tiroid kanseri igin ortalama takip stresi 14,6 ay olup
PFS suresi 27,5 (17,6-37,3) ay bulundu ( Sekil-2).

Sonug: Bu calismada kabozantinibin diferansiye ve andiferansiye tiroid kanserlerindeki etkinlik ve
yan etkileri ile ilgili sonuglari paylasiimistir. Calismamiz sinirli hasta sayisi olmasina ragmen
kabozantinib tedavisinin etkinligi ve yan etkileri ile ilgili gercek yasam 6rneklemini yansitmaktadir.
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Tablo 1:Hasta Ozellikleri
n( %)



Cinsiyet
Kadin
Erkek

Ortanca Yas
(Min —max)

Alt tipler
Papiller karsinom
Mediiller karsinom

Tanida operasyon

Total tiroidektomi+bilateral lenf nodu diseksiyonu
Radyoaktif iyot tedavisi

Tanida metastaz

Onceki TKI
Yok
Vandetanib
Sorafenib

Kabozantinib Basamak
1.basamak
2.basamak
3.basamak
4 basamak

Tablo 2: Tedavi yanit1 ve yan etkiler

N (%)
Kabozantinib en iyi yanit
Parsiyel yanit 4(50)
Stabil hastalik 4 (50)
Kabozantinib kesilme nedeni
Yan etki 2 (25)
Progresyon 0(0)
Doz rediiksiyonu 5(62,5)
Transaminaz yiiksekligi 1(12,5)
Hematolojik 1(12,5)
Ishal 1(12,5)
PPED* 2 (25)
Kabozantinib dozu n(%)
60 mg 2 (25)
40 mg 5(62,5)

30 mg 1(12,5)

6 (75)
2 (25)

60 (38-69)

3(37,5)
5(62,5)

8 (100)
2 (25)

3 (37,5)
1(12,5)

1(12,5)
4 (50)
3(37,5)

1 (12,5)
4 (50)
2 (25)
1 (12,5)



Hipokalsemi n ( %)

Yok 6(75)
Gradel 1(12,5)
Grade2 0(0)
Grade 3 1(12,5)
Grade 4 0(0)
Ishal L
Yok 4(50)
Gradel 1(12,5)
Grade2 0(0)
Grade 3 3(37,5)
Grade 4 0(0)
Hipertansiyon L
Yok 6(75)
Gradel 0(0)
Grade2 2(25)
Grade 3 0(0)
Grade 4 0(0)
Transaminaz Yiiksekligi _
Yok 1(12,5)
Gradel 4 (50)
Grade2 2 (25)
Grade 3 1(12,5)
Grade 4 0(0)
Tromboembolik Olay L
Yok 6(75)
Gradel 0(0)
Grade2 2(25)
Grade 3 0(0)
Grade 4 0(0)

*PPED:palmoplantar eritrodizestezi



