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Perikardiyal mezotelyoma olgu sunumu
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Amac: Nadir gortlen perikardiyal mezotelyoma hastaligi hakkinda farkindalk olusturmak

Olgu: 60 yasinda erkek hasta 2,5 aydir nefes darlidi,alt ekstremitelerde 6dem sikayeti ile
kardiyolojiye ve gogus hastaliklarina basvurdu.Tibbi 6zgecmisinde 6zellik yoktu.Asbest 6ykusu
olmayan hastanin 70 yil/paket sigara 6ykusu vardi.Bilateral alt ekstremitelerde 6dem,bilateral
akciger bazallerde ral vardi.Hematolojik ve biyokimyasal incelemelerde 6zellik yoktu.EKG spesifik
dedildi.EF: %45,tiim kalp bosluklarini cepecevre saran fibrinli; basi yapmayan perikardiyal sivi
izlendi.Toraks bilgisayarli tomografisinde mediastinal yag doku planlarinda belirgin genigleme ve bu
dizeyde heterojen gérinum izlendi. Perikardial yaygin efflizyon saptandi.Bilateral yaklasik 5 cm
ulasan plevral effiizyon saptandi.PET-BT sinde bilateral hipermetabolik plevral effiizyon, perikardial
eflizyon ve mediastende lenf nodu - plevral - perikardial kalinlasma - kitle ayrimi net yapilamayan
hipermetabolik odaklar olarak raporlandi.Hastaya pléreken takildi.Plevral sivi sitolojisi malign geldi
dn planda mezotelyoma diisiiniildii.On mediastende bulunan toraks 6n duvara uzanan kitleden
alinan tru-cut biyopsisi epiteloid tip mezotelyoma geldi.Pankeratin CK-7 CK-20 ile boyanma izlendi,
TTF-1 sinaptofizin kromogranin P40,CDX-2,CD3 ile boyanma izlenmedi.Ki-67 %15'di. BAP-1 hasta
yakinlari yaptiramadi.Bu veriler dogrultusunda hasta perikardiyal mezotelyoma olarak
dederlendirildi.Kalp ve damar cerrahisi girisim diisinmedi.Radyasyon onkolojisi ortopneik oldugu
icin radyoterapiye uygun olmadigi belirtildi.2 kir cisplatin+pemetrexed aldi.Hala takip ve tedavisine
devam edilmektedir.

Sonug: Mart 2019 da yayinlanan Treatment and Outcomes of Primary Pericardial Mesothelioma
calismasinda 103 perikardiyal mezotelyoma vakasi tarandi.Tani anindaki ortalama yas 55 ve
ortalama genel sagkalim 6 aydi. Cinsiyet, asbest maruziyeti, tatin kullanimi,radyasyona maruz
kalma, histolojik alt tip ve metastaz ve/veya mediastinal yayilim gibi klinik 6zelliklerin tek
dediskenli analizlerinde, yalnizca metastaz ve/veya mediastinal yayilimin varlidi, hayatta kalma
slresinin azalmasinin anlaml bir belirleyicisiydi (P =.015). Cerrahi istatistiksel olarak anlamli bir
sagkalim faydasi saglamadi (P = 0,12). Kemoterapi (medyan sagkalim, 13 aya karsi 0,5 ay, P =
0,002), dzellikle de pemetrekset ile birlikte veya pemetrekset olmadan platin ajanla kemoterapi
alanlarda sagkalim avantaji kaydedildi.

Primer perikardiyal mezotelyoma; etiyolojisi belirsiz ve kétli prognozlu, nadir ve yeterince
anlasilmamis bir malignite olmaya devam etmektedir
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