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Enzalutamid tedavisi alan kastrasyon direngli metastatik prostat kanserli
hastalarda metastaz bolgesinin progresyonsuz sag kalim ile iliskisi

Fatma Esra Erdem Palaz
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Amag: Enzalutamid tedavisi alan kastrasyon direngli metastatik prostat kanserli hastalarda
metastaz boélgesinin progresyonsuz sag kalim ile iligkisinin arastiriimasi amaclandi.

Gerec-Yéntem: 2017-2023 yillar arasinda Mersin Universitesi Tibbi Onkoloji kliniginde prostat
adenokanseri tanisi ile takip ve tedavi edilen, doku biyopsisi ile patolojik tanisi olan, tani aninda ya
da takipte metastaz saptanan ve enzalutamid alan 43 hasta calismaya dahil edildi. Hastalarin
metastaz bdlgelerine gore, uzak lenf nodu metastazi (M1a),kemik metastazi (M1b) ve visseral
organ metastazi (M1c) olarak siniflandirildi. Tek degiskenli ve cok dediskenli analizler yapilarak
progresyonsuz sag kalim (PFS) lzerine etki eden faktorler belirlendi.

Bulgular:: Galismaya dahil edilen hastalarin ortalama yasi 70 (£SD 8.34 ) olarak hesaplandi.
Hastalarin tani anindaki metastaz evreleri incelendiginde; 2 hasta (%)M1a, 32 hasta (%) M1b, 9
hasta (%) M1c olarak saptandi. Ortalama takip siresi 18,6 ay, takip suresince 14 hastada
progresyon 3 6lim, 1 hastada sekonder malignite gézlendi. Sadece lenf nodu metastazi olan (M1a)
olan 2 hastada progresyon gézlenmedi, istatisige katilmadi, kemik metastazi olan (M1b) 32
hastanin 15'inde progresyon gézlendi, visseral organ metastazi olan 9 hastanin 3 tanesinde
progresyon gozlendi. 1 yil takipte kalan kemik metastazli 30 hastanin 25'i (%83,3), visseral organ
metastazli 7 hastanin 6’s1 (%85,7) progresyonsuzdu. Hicbir hastada yan etki nedeniyle tedavi
kesilmedi, kemik metastazli 1 hastada trombositopeni nedeniyle doz azaltildi.

Sonug: Enzalutamid tedavisi verilen visseral metastazli hastalarda 1 yillik progresyonsuz sagkalim,
kemik metastazl hastalarla benzer gézlendi.

Anahtar Kelimeler: prostat kanseri, enzalutamid, progresyonsuz sag kalim
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Progresyonsuz Sag Kalim Kaplan-Meier Grafigi

Tablo
Kemik metastazi  Visseral metastaz

(n=32) (n=9) Total

Yas (ortalama + standart sapma) 71,9 (£7,79) 65,8(x7,91) 70,6(+8,13)
Gleason 6 3 0 3
7 5 1 6

8 4 1 5

9 14 4 18

10 B 2 8

basamak 2 18 5 23
3 12 3 15

4 1 0 1

5 0 1 1

sy Yok 17 6 23
var 15 3 18
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