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Metastatik Akciger Kanseri Tanili Hastada Immunoterapiye iliskin Pnémonit
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Amac: Klcuk htcreli disi akciger kanseri(KHDAK),tiim akciger kanserlerinin %80'inden fazlasini
olusturur.KHDAK tedavisindeki ilerlemelere ragmen 5yillik sagkalim orani %20'nin altindadir
(1).Gunumuzde immunoterapi akciger kanserinde yerini saglamlastirmis olup,tedavinin koésetasi
haline gelmistir.Immunoterapiye sekonder ortaya ¢ikan pnémonit tablosu immiinoterapinin nadir
gorllen fakat 6limcil bir yan etkisidir.Bazi durumlarda immin iliskili pnémonit gec bir reaksiyon
olarak da ortaya cikabilir.Bu olgumuz akciger kanserli bir hastamizda nivolumab tedavisine iligkin
pndmonit tablosu ve ydnetimine 6érnek olusturmasi amaclanmistir.

Olgu: 50 yasinda erkek hasta ani gelisen ndbet sikayetiyle acil servise basvurmus olup,cekilen
kranial MRI'da frontal lobda kitle saptanmasi lizerine kitle eksizyonu yapilmis.Operasyon sonrasi
patolojisi akciger adenokarsinomu ile uyumlu gelmesi Uzerine klinigimize basvurdu.Cekilen
PETCT'de:sag akciger Ust lob anterior segmentte mediasten ve plevraya invazyonu bulunan
5x6x5cm’lik kitlesi mevcuttu.Kraniyal radyoterapi uygulanan hasta, sonrasinda akcigerdeki
lezyonuna definitif kemoterapi ve radyoterapi uygulandi.Takibinde yapilan toraks CT'de primer kitle
regrese olmasi Uzerine izleme alindi.Yaklasik 6 ay sonra yapilan gérinttlemelerde sol pariyetal ve
oksipital kemikte yumusak doku komponenti bulunan metastaz saptanmasi lizerine tekrardan
kraniyal radyoterapi uygulanarak pemetrexed ve carboplatin tedavisi baglandi.Patolojiden istenen
EGFR,ALK,ROS1,BRAF sonuclari negatifken,PDL-1 diizeyi %550larak saptandi.Pemetrexed ve
carboplatin tedavisi sonrasi gekilen PET CT’'de akcigerdeki primer lezyonu progrese oldu ve
akcigerde yeni nodtller metastazlar ortaya gikti.Hastaya nivolumab tedavisi baslandi.4kur
nivolumab tedavisi sonrasi dispnesi,antibiyoterapiye ragmen gecmeyen 6ksiriglu olmasi Gzerine
hastaya yapilan gorintiilemede konseyde dederlendirilerek immunoterapi iliskili pnémonit
distinildi.Immmunoterapisi kalici olarak kesildi ve hasta hospitalize edilerek iv.steroid ve
semptomatik tedavisi planlandi.Tedavi sonrasi dispnesi diizelen ve toraks CT'sinde akciger bulgulari
gerileyen hastanin steroidi orale gegildi,sonrasinda azaltilarak kesildi.Hastaya sistemik tedavisi
docataksele gecildi.

Sonug: Gunumiuz kosullarinda kanser tedavisinde pek gok gelisme yasanmakta ve hizla yeni tedavi
ajanlar gelistirilmektedir.iImmunoterapi gliniimiizde pek cok kanserin tedavisinde en &n siralarda
olmakta olup,hastalarin beklenen yasam émrinin uzatmasi nedeniyle gelisebilecek yan etkilerin
ydnetimi hastalarin morbiditesini ve hatta mortalitesini azaltmak icin dnemlidir. Ozellikle akciger
kanserli bir hastanin pnémonit tablosunun;primer kitlenin yarattigi semptomlardan ve dider
tanilardan ayirip ivedilikle tedavisinin dizelmesi biylk énem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: akciger kanseri, pnomonit, immunoterapi



