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Amag

Kist hidatik, ekinokokus parazitinin metasestod evresinde insana bulasmasiyla ortaya cikan bir
hastaliktir. insanlarda en sik enfeksiyona neden olan tirler E.granulosus ve E.alveolaristir. Bu
turler sirasiyla kistik ve alveolar ekinokokkoza neden olurlar(1). Hayvancilik ve tarimin yaygin
oldugu yerler olan Akdeniz havzasi Ulkeleri, Gliney Amerika, Bati Avrupa ve Cin gibi llkeler igin
o6nemli bir saghk sorunudur(2). Kist hidatik en sik karaciger (%50-77), akciger (%15-47), dalak
(%0.5-8) ve bobredi (%2-4) tutar. Pankreas tutulumu ise endemik bélgelerde bile oldukca
nadirdir(3). Pankreatik kist hidatik pankreasin kistik neoplazmini taklit edebilir(4).

Olgu:

69 yasinda erkek hasta, 1 aydir olan ve orta siddette, stirekli devam eden sag Ust kadran agrisi ile
Acil Servise basvurmus. Hastanin fizik muayenesinde patolojik bir bulgu yoktu. 30 yildir hayvancilik
ile ugrasiyormus. Kan dederleri amilaz ve lipaz dahil normal araliktaydi. Abdominal BT'de ve
MRG’de karacigerde en bilygu sol lob segment 2-3 dlizeyinde 60 mm boyutunda kistik ve solid
kompenenti olan multiple kitleler ve pankreas basinda benzer morfolojik yapida ayni kdkene sahip
oldugu dustnulen kitle olarak raporlandi (Resim 1-2). Hastada 6n tani olarak kolanjiyoselltiler
karsinom ve pankreas kanseri distnilerek karacigerden sag ve sol lobdaki metastaz stiphesi olan
lezyonlardan biyopsi alindi. Biyopsi nekroz iginde periodic acid-Schiff (PAS) ile pozitif boyanan
yapilar ve etken olarak ekinokokus alveolaris dlisintlmustir seklinde raporlandi. Hastaya cerrahi
islem dlUslnillmedi. Hastaya oral albendazol tedavisi baslanarak takibe alindi.

Sonug:

Pankreatik kist hidatik oldukga gok nadir goriilen hastaliktir.(5) Abdominal gériantiilemelerde
pankreatik kistik kitleler ile benzerligi olmasi nedeniyle tanisi oldukga zordur(6). Abdominal BT ve
MRG tanida 6nemli rol oynar(5). Arada kalinan durumlarda pankreatik kistik neoplazmi ve
pseudopankreatik kisti dislamak igin biyopsi taniya yardimci olabilir(2). Bizim vakamizda da malign
neoplazmi digslamak igin biyopsi yapildi. Medikal tedavi, minimal invaziv perkutan sterilizasyon
teknikleri, cerrahi ve bekle-gér evreleme temelli yaklagsimda kullanilan yontemlerdir(7). Bizim
vakamizda evreleme temelli yaklasima gore cerrahi tedavi sansi olmadigi icin medikal tedavi ile
takibe alindi.
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Resim 1: Karaciger sol lob segment 2-3 diizeyinde kitleler




