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Amag: Kan tabanl inflamatuar belirtegler arasinda yer alan NLR, LMR, PLR ve SII gibi faktorler,
kanser prognozunun tahmin edilmesinde umut vaat etmektedir. Bu belirtegler, mesane kanseri
Uzerine yapilan calismalarda incelenmis olmakla birlikte, metastatik vakalara 6zgl arastirmalar
sinirli olup heterojen goklu kohortlarla incelenmistir. Bizim bu calismayla amacimiz, batin kan
tabanl inflamatuar belirtecleri tek bir kohort Gzerinden degerlendirmektir.

Yéntem: Calismamiza, Ocak 2010 ile Ocak 2023 tarihleri arasinda Hacettepe Universitesi Onkoloji
Enstitisid'nde tedavi géren metastatik mesane kanseri tanisi konmus 133 hasta dahil edilmistir.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 67.7 olarak bulundu. Katilimcilarin %12.8'i kadin (n=17) ve
%87.2'si erkekti (n=116). Hastalarin gogunlugu ECOG performans durumu olarak 0 veya 1
(%87.9) sinifindaydi, az bir kismi ise 2 veya 3 (%12.1) sinifindaydi. Kan testi sonuglarina gére,
NLR median degeri 3.59, PLR median dederi 184.1, LMR median dederi 2.40, dNLR median dederi
0.012, SII median dederi 1024.82 ve PNI median dederi 169.86 olarak hesaplandi. Ortalama
progresyonsuz sagkalim (PFS) stiresi 5.98 ay, ortalama genel sagkalim (OS) suresi ise 10.48 aydi.

NLR igin, disik grupta 20.33 ay (14.41-26.24), ylksek grupta ise 6.23 ay (4.35-8.11) ve p < 0.01
olarak bulundu. PLR igin, disik grupta 16.3 ay (8.02-24.57), ylksek grupta ise 9.42 ay (13.78-
6.23) ve p < 0.01 olarak saptandi. LMR igin, yiksek grupta 15.2 ay (8.28-22.11), duslk grupta ise
7.30 ay (5.05-9.55) ve p = 0.013 olarak belirlendi. dNLR igin, dlsiuk grupta 13.30 ay (5.14-21.46),
ylksek grupta ise 7.30 ay (4.75-9.86) ve p = 0.019 olarak bulundu. SII igin, distk grupta 20.5 ay
(9.96-31.04), yluksek grupta ise 6.17 ay (4.14-8.2) ve p < 0.01 olarak saptandi. PNI igin, ylksek
grupta 20.33 ay (12.30-28.36), dlsik grupta ise 6.30 ay (4.23-8.37) ve p < 0.01 olarak belirlendi.

Bu sonuclar, farkl hematolojik belirteclerin metastatik mesane kanseri hastalarinin genel sagkalimi
Uzerindeki etkilerini vurgulamaktadir.
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