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Amac: Kolorektal kanser (KRK), en sik gérilen Gglinct kanserdir. Artan sagkalim oranlarina
ragmen, metastatik KRK ‘de(mKRK) 5 yillik sagkalim orani yaklasik %14 oranindadir. Bununla
birlikte, tedavisindeki paradigma degisikligi immiinoterapi (10) ile olmustur. PDL-1 diizeyi, MSI-
H/dMMR, TMB gibi 10 yanitini predikte eden bazi belirtecler klinikte kullaniimaktadir. 10 ile immiin
yan etkiler oldugu bilinmektedir. MSI-H/dMMR mKRK hastalarinda pembrolizumabin birinci
basamak ve sonrasinda kullanimini onaylanmistir. mKRK hastalarinin yaklasik %3-6'si MSI-H veya
dMMR ‘dir.

Olgu:: 77 yas erkek hasta, karin sisligi nedeniyle tetkik edildi. Tetkiklerinde yaygin asit, peritoneal
implantlar, mezenterik lenfadenopatiler saptandi. Kolonoskopisinde sigmoid kolonda polip saptandi
ve patolojisi yliksek gradeli adenokarsinom ile uyumlu geldi. IHC ile bakilan MMR proteinlerinin
doérdinde de ekspresyon kaybi goéruldi vaka MSI-H olarak kabul edildi. K-RAS, N-RAS, BRAF wild
tip olarak raporlandi. MSI-H mKRK olan hastanin 2 kurs FOLFOX rejimi sonrasi kemoterapi
tolerasyonunun iyi olmamasi Gizerine pembrolizumab baslandi. 2.kurs pembrolizumab sonrasi grade
3 toksisite ile uyumlu ishal olmasi lUzerine olasi diger nedenler disladiktan sonra immun kolit tanisi
ile hastaya prednizolon baslandi. Kolonoskopi de belirgin patoloji saptanmadi. Prednizolon refrakter
olan hasta icin infliksimab tedavisi baslandi. infliksimab ile klinik yanit elde edildi. Hastanin kontrol
gorintllemelerinde sadece 2 kurs tedavi ile gok iyi bir radyolojik yanit elde ettigi ve 9 ayi askin bir
sliredir tedavisiz olmasina ragmen bu cevabi korudugu gézlemlendi.

Sonug: 10 iliski kolit insidansi, 10 tiiriine ve kombinasyon halinde kullanilip kullaniimasina bagl
olarak %1-%25 arasinda degdismektedir. Mevcut gérisler, 10 ile olusan immun yan etkiler sonrasi
daha iyi bir yanit elde edildigi ve genel sagkalim lzerinde daha iyi sonuglar olusturdugunu ileri
strmektedir. 10 ile tedavi edilen ve diyare yasayan 117 hasta lzerinde yapilan bir galismada,
diyarenin tedavi gereksiniminden bagimsiz olarak sagkalimda iyilesmenin badimsiz bir 6ngortctsi
oldugu ve diyare icin immunosupresif tedavinin genel sagkalimi énemli dlglide etkilemedigi
gosterilmistir. Bizim vakamizda da hastanin klinik izlemi bu goérist desteklemektedir.
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