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Metastatik okiilt mide kanserinde eritrodermik psoriasis paraneoplastik bir
sendrom olabilir mi?
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Amac: Mide kanseri veya diger kanserler icin akantozis nigrikans, leser trelat, dermatomyozit,
eritema nodosum gibi deri hastaliklarinin paraneoplastik bir sendrom olabilecedi
bilinmekteydi.Eritrodermik psériazis ise paraneoplastik olarak hematolojik malignitelerde daha sik
goriulebilmektedir. Burada eritrodermik psoriazis klinidiyle basvuran psoriazis tanili bir hastanin
mide kanseri tanisi alarak kemoterapi tedavisiyle kliniginin dizeldigi bir vaka sunuyoruz. Bildigimiz
kadariyla bu, mide kanserinde bildirilen ilk paraneoplastik eritrodermik psoriasis vakasidir.

Olgu: 5 yil 6nce psoriazis tanisi alan 59 yasinda erkek hasta, hem lokal tedavilere hem de
imminsupresif tedavilere direngli ciddi eritrodermi sikayetiyle basvurdu.Dermatolojik
muayenesinde psoriasis vulgaris, yaygin eritroderma, deskuamasyon, artrit dyklisi bulunan
hastaya klink ve patlolojik olarak eritrodermik psériazis tanisi konuldu.Hastanin geleneksel sistemik
tedavi olan asitretin ve anti-tnf antikoru olan adalimumab kullanma 6ykisi vardi.Bu tedavilere
yanitsiz olan hastaya anti 1I-17 antikoru secukinumab tedavisi baslandi. Secukinumab tedavisinin 4.
haftasinda yaygin deri eritemi ve deskuamasyonunda bir miktar gerileme olmasina ragmen belirgin
dizelme gozlenmedi. Tedavi sirasinda dispeptik sikayetler, istahsizlik ve kilo kaybi olan hasta
gastroenteroloji béliimiine ydnlendirildi. Ust gastrointestinal sistem endoskopisi ve sistemik
taramasi yapilan hastaya patolojik ve radyolojik olarak metastatik okilt mide kanseri tanisi koyuldu
ve modifiye FOLFOX-6(oksaliplatin 85mg/m2, folik asit 400mg/m2, 5-florourasil 400mg/m2 bolus
ve 2400mg/m?2 infuzyon) kemoterapi protokolil baslandi.6 kiir kemoterapi sonrasinda kontrol
muayenesinde klinik ve radyolojik olarak anlamh fayda gozlendi. Yaygin cilt lezyonlari
kemoterapiden sonra neredeyse tamamen duzeldi. Eritroderma ve kasinti sikayetleri tamamen
geriledi. Hastanin tedavisi devam ediyor.

Sonug: Hastamizin metastatik okilt mide kanseri tanisi ciddi ve atipik bir eritrodermik psoériazis
gelisimi ile es zamanli olarak ortaya ¢ikmistir. iki durumun birbirinden bagimsiz olarak rastlantisal
bir olay olarak mi yoksa paraneoplastik olarak mi meydana geldidi ile ilgili patogenez henliz
belirlenmemistir ve bu kosullar arasinda bir baglanti olup olmadiginin acgiklia kavusturulmasi igin
ek raporlar faydal olabilir. Eritrodermik psériazisin malign hastaliklarla iliskili paraneoplastik bir
sendrom olabilecegine ve bu nedenle bu hastalarin tedavisinde bunun dikkate alinmasi gerektigine
inaniyoruz.
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