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Transtorasik ekokardiyografinin evrelemede katkisinin oldugu gastro6zofageal
bileske tiimorlii bir olgu
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Giris: Transtorasik ekokardiyografi (TTE), kalbin anatomik ve fonksiyonel 6zelliklerini
dederlendirmenin yaninda kalbe komsu anatomik yapilar hakkinda da bilgi verebilen invaziv
olmayan bir gérintileme yontemidir. Onkolojide 6zellikle ilaglarla iligkili kardiyak yan etkileri
dederlendirmek igin sik olarak kullanilir. Kalp disi yerlesimli malign hastaliklarda metastazlari
gOstermekte ve yanit degerlendirmede katkisi hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Olgu: Bilinen bir hastaligi olmayan ve aktif sikayeti bulunmayan 62 yasindaki erkek hasta, rutin
kontrolleri esnasinda saptanan demir eksikligi anemisi nedeniyle gastroenteroloji kontrolline
yonlendirildi. Endoskopik incelemede 6zofagus alt ucunda 36-38. cm seviyesinde posterior duvarda
Ulserovejetan kitle saptandi ve biyopsi alindi. Patolojik inceleme, az diferansiye adenokarsinom ile
uyumluydu. Hasta gastrodzofageal bileske (GOB) timéri olarak dederlendirildi. Fizik muayenede
Ozellik yoktu. Evreleme amach toraks-abdomen bilgisayarl tomografi (BT) ve pozitron emisyon
tomografisi (PET-BT) tetkiklerinde sol paraaortik ve hepatogastrik alanda, metastaz yéninden
stpheli lenf nodlar saptandi. Preoperatif rutin degerlendirme sirasinda yapilan TTE ile parasternal
uzun eksen gorintilerde sol paraaortik bélgede metastatik oldugu distnulen lenf nodlar goérulda
(Resim-1). Tanisal laparoskopi sonucunda paraaortik lenf hodu metastazi kesinlesti. Operasyona
uygun bulunmayan hastada sistemik kemoterapi uygulandi. Ug kiir FLOT (florourasil-16kovorin-
okzaliplatin-dosetaksel) tedavisinden sonra PET-BT ile primer lezyonda ve ilgili lenf nodlarinda
aktivite birikiminin geriledigi, lezyon boyutlarinin azaldigi saptandi. TTE ile de metastatik lenf
nodlarinin boyutlarinin kiiclilduga gézlendi (Resim-2).

Tartisma: Kesitsel inceleme yéntemleri, endoskopik ultrasonografi (EUS) ve tanisal ultrasonografi;
GOB tiimérlerinde evreleme amaciyla sikga kullanilmaktadir. Tedavi karari igin bazi hastalarda
tanisal laparoskopi de uygulanir. Hastamizda cihazla ilgili teknik sorunlar nedeniyle EUS yapilamadi.
Hastamizda TTE, kolay uygulanabilir noninvaziv bir ydntem olarak evreleme ve tedavi yanitini
izleme amaciyla kullanildi. Literatiirde bunun bir 6rnedine rastlanmadi.

Sonug ve Yorum: Bazi bélgelerin TTE ile dederlendirilebilmesi, girisimsel yéntemlere duyulan
ihtiyaci azaltabilir ya da bu yéntemlere uygun olmayan hastalarin evrelemesine katki sunabilir.
Daha cok sayida hastada TTE uygulamasinin arastiriimasi, bu yontemin etkinligi, duyarlhihdi ve
0zgllligu hakkinda yorum yapmak igin yararh olacaktir.
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Resim-1: Tedavi Oncesi

Resim-2: Tedavi Sonrasi






