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Meme kanserinde trastuzumab emtansine kullanimi: Tek merkez deneyimi
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Insan epidermal blyliime faktérii reseptdrii 2 (HER2) pozitif meme kanseri, tiim meme
kanserlerinin %20’sini olusturmaktadir. HER2 pozitif meme kanseri, agresif timor davranisi ile
iliskilidir. Trastuzumab emtansine (T-DM1), HER2 pozitif meme kanserinde hedefe y6nelik bir
tedavi segeneklerinden biridir. HER2 pozitif meme kanserinde metastatik evrede kurtarma
tedavisinde, erken evrede adjuvan tedavide kullanilmaktadir.

Amac: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dali'nda HER2 pozitif meme kanseri
tedavisinde T-DM1 kullanim deneyimini paylasmayi amacladik.

Yontem: Klinigimiz tarafindan meme kanseri tanisi ile takip edilen ve T-DM1 verilen hastalar,
retrospektif olarak tarandi. Hastalarin temel demografik 6zellikleri ve tani anindaki klinik durumlari;
verilen tedaviler, tedavi yanitlari, takip sireleri degerlendirildi.

Bulgular: Calismaya toplam 25 hasta alinmistir. Hasta 6zellikleri Tablo-1'de gdsterilmistir.
Hastalarin tamami kadindir. Ortanca tani yasi 54tlr. Hastalarin %40’ metastatik evrede (evre 1V)
tani almistir. Tanida 7 (%28) hasta, premenopozal durumdadir. Takip slresince 8 (%32) hastada
hormon reseptort (HR) negatiftir. Takip siresince 14 hastada santral sinir sistemi metastazi, 23
hastada visseral metastaz, 15 hastada kemik metastazi gelismistir. T-DM1 tedavisi, hastalarin
tamaminda metastatik evrede uygulanmistir. Tedavi bilgileri Tablo-2'de gdsterilmistir. Metastatik
hastalikta birinci basamakta T-DM1 alan hasta bulunmamaktadir. T-DM1 verilen hastalarin
%84’'lnde parsiyel yanit (PR), %4’Unde tam yanit (CR) alinmistir. Ortanca yanit siresi 7 (0-34) ay,
ortanca takip slresi 64 (11-263) aydir. Takip sliresi boyunca 6 (%?24) hasta, ilerleyici hastalik
nedeniyle kaybedilmistir. Ortanca progresyonsuz sag kalim (PFS) 18 (12-43) aydir. 1 yillik PFS
%66,2 (%95 CI, %49,6-%88,3), 3 yillik PFS %30,7 (%95 CI, %16,0-59,0) olarak hesaplanmistir.

Sonug: Bu calismada, merkezimizde HER2 pozitif meme kanseri tedavisinde T-DM1 kullanim
deneyimimizi paylastik. Gergek yasam verilerimiz, T-DM1 ile yapilan klinik calismalari
desteklemektedir. Hasta sayimizin artmasive adjuvan tedavi tecribemizin olusmasi, T-DM1
hakkindaki klinik deneyimimize katki saglayacaktir.
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Tablo-1: Hasta Ozellikleri

Kadin —n (%) 25 (100)
Yas — median (min-max) 54 (29-72)
Tan1 —n (%)

I 3(12)

II 7 (28)

11 5(20)

v 10 (40)
Histoloji — n (%)

Invaziv duktal karsinom 16 (64)
Invaziv lobiiler karsinom 1(4)

Grade — n (%)
2 8 (32)
3 10 (40)



Menopoz durumu — n (%)

Premenopozal 7 (28)
Postmenopozal 18 (72)
Ki67 — median (min-max) 48,5 (30-80)
Tan1 anindaki hormon reseptdrleri — n (%)

ER pozitif 17 (68)
PR pozitif 12 (48)
HR negatif 8 (32)
Metastatik bolge — n (%)

SSS 14 (56)
Kemik 23 (92)
Visseral 15 (60)

Kisaltmalar: min (minimum), max (maksimum), ER (Ostrojen reseptorti), PR
(progesteron reseptorii), HR (hormon reseptorii), SSS (santral sinir sistemi)

Tablo-2: Tedavi Bilgileri

Tedavi uygulama basamagi — n (%)

ikinci sira 13 (52)
Ucgiincii sira 11 (44)
Dordiincii sira 1(4)

Uygulanan T-DMI sayis1 — median (min-max) 14 (2-48)
Yanit —n (%)

ORR (PR+CR) 22 (88)
PR 21 (84)
CR 1(4)
PD 3 (12)
Yanit siiresi (ay) — median (min-max) 7 (0-34)
Takip stiresi (ay) — median (min-max) 64 (11-263)
Oliim — n (%) 6 (24)
Birinci sira—n

TCH 6
AC-TH 5

THP 4
TCHP 3

TH 3
FEC-THP 2
FEC-TH 1
AC-THP 1

Ikinci sira —n

Gemsitabin-sisplatin-trastuzumab 4

THP 2

TCHP 2



Lapatinib-kapesitabin
Vinorelbin-trastuzumab
TCH

TH

[ G S—y

Ucgiincii sira—n

Vinorelbin-trastuzumab 1
Kisaltmalar: min (minimum), max (maximum), TCH (dosetaksel-karboplatin-
trastuzumab), AC-TH (doksorubisin-siklofosfamid-paklitaksel-trastuzumab), THP
(dosetaksel-trastuzumab-pertuzumab), TCHP (dosetaksel-karboplatin-trastuzumab-
pertuzumab), TH (paklitaksel-trastuzumab), FEC-THP (florourasil-epirubisin-
siklofosfamid-dosetaksel-trastuzumab-pertuzumab), AC-THP (doksorubisin-
siklofosfamid-dosetaksel-trastuzumab-pertuzumab)



