[S-076]

Opere pankreas kanserinin adjuvan tedavisinde gemsitabin, infilizyonel 5-
fluorourasil ve yiiksek doz folinik asit (GEMFUFOL) kombinasyonu
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Amag: ileri evre pankreas kanserinde, gemsitabin ve 5-fluorourasil (5-FU) kombinasyon rejiminin
uygulandidi pek cok calisma varken, erken evre pankreas kanserinde galismasi bulunmamaktadir.
Bu calismada, pankreas kanserinin kiiratif cerrahisi sonrasinda adjuvan kemoterapi olarak
gemsitabin ile kombine inflizyonel 5-FU ve ylksek doz folinik asit (GEMFUFOL) rejiminin etkinlik ve
tolerabilitesinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gereg-Yontem: 2000-2019 yillari arasinda pankreas duktal adenokarsinomu tanisiyla kiratif cerrahi
rezeksiyon yapilmis ve adjuvan tedavide GEMFUFOL kombinasyon rejimi uygulanmis 62 hasta
retrospektif olarak incelendi.

Bulgular: Calismaya alinan hastalarin %77.4’Unin performans durumu iyi (ECOG 0-1) iken,
%?22.6'sinin performans durumu disik (ECOG 2) saptandi. Hastalarin %87.1'inde timor gapi >2
cm ve %382.3'Unde en az 1 lenf nodu metastazi vardi. Cerrahi sinir pozitiflik (R1) orani %46.8
saptandi. Hastalarin %41.9'u evre 2B ve yariya yakini (%43.6) evre 3 idi. 14 ginde bir olmak
Uzere medyan 8 siklus (aralik, 2-12) GEMFUFOL rejimi uygulandi. Medyan takip siresi 16.9 ay
(aralik, 3.6-149.2) idi. izlemde, 49 hastada (%79) lokal rekiirrens ve/veya uzak metastaz gelisti.
Medyan hastaliksiz sagkalim (DFS) 11.8 ay (95% CI, 7.9-15.6), 1-yillik, 2-yilik ve 3-yillik DFS
oranlari sirasiyla, %49, %15 ve %11 saptandi. Medyan genel sagkalim (OS) 17.3 ay (95% CI,
12.4-22.1), 1-yilhk, 2-yilhk ve 3-yillik OS oranlari sirasiyla, %72, %37 ve %17 saptandi. Derece 3-
4 toksisite nadiren gelisti. Iki (%3.2) hastada derece 4 nétropeni gdzlenirken, nétropenik ates 1
(%1.6) hastada g6zlendi. Derece 3 toksisiteler arasinda, 3 (%4.8) hastada nétropeni, 2 (%3.2)
hastada anemi, 3 (%4.8) hastada bulanti, 1 (%1.6) hastada ishal ve 1 (%1.6) hastada enfeksiyon
saptandi.

Sonug: Opere pankreas kanserinin adjuvan tedavisinde GEMFUFOL rejimi etkin ve tolerabl bir
rejimdir, folinik asit+5-FU+irinotekan+okzaliplatin kombinasyon rejimi (FOLFIRINOX) veya
gemsitabin+kapesitabin kombinasyon rejimi uygun bulunmayan hastalarda uygun bir alternatif
olabilir. Etkin olmasi ve mevcut standart tedavilere kiyasla dislik toksisite profili olmasi nedeniyle,
randomize faz 3 galismalarla GEMFUFOL rejiminin arastirilmasina ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Adjuvan kemoterapi, gemsitabin, inflizyonel 5-fluorourasil, pankreas kanseri



