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Gastrointestinal sistem maligniteli hastalarda demir eksikligi ve kronik hastalik
anemisi ayirici tanisinda soluble transferrin reseptor diizeylerinin yeri
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Gastrointestinal sistem malignitesi olan hastalarda anemi sik

karsilasilan bir problemdir. Bu hastalarda aneminin en sik nedenlerinden olan
kronik hastalik anemisi ve demir eksikligi anemisinin ferritinin akut faz
reaktani olarak malignite durumunda ylksek bulunmasi nedeniyle ayirici
tanisinda guglikler yasanmaktadir. Eritroid 6éncul hiicrelerin demir ihtiyacina
bagh olarak vicutta ylikselen ve enfeksiyon, inflamasyon durumlarindan
etkilenmeyen soluble transferrin reseptér (sTfR) diizeyinin gastrointestinal
maligniteli hastalarda anemi ayirici tanisindaki yeri incelenmek tzere bu
galisma planlanmistir. Mide ve kolon malignitesi nedeniyle takipli anemisi
olan 126 hasta galismaya dahil edilmis olup hastalarin hemogram, demir,
demir baglama kapasitesi, ferritin, transferrin saturasyonu, sTfR, sTfR/log
ferritin indeksi ve hepsidin diizeylerine bakilarak TS %20 ve altinda olan
hastalar DEA, %20'nin Ustinde olan hastalar KHA olarak kabul edilmistir.
Hastalarin 70‘inde (%55) TS<%?20 iken 56 hastada (%45) TS>%20'dir. DEA
ve KHA olan gruplar arasinda yas, cinsiyet, timér lokalizasyonu ve
uygulanan cerrahi yéntem arasinda anlamli fark bulunmamustir. iki grup
arasinda ferritin ve sTfR diizeyleri karsilastirildiginda DEA grubunda ortanca
ferritin dedgeri 22 ng/ml, KHA grubunda 59 ng/ml (p<0.001), sTfR dlizeyi ise
DEA grubunda 2,2 mg/L KHA grubunda 1,48 mg/L (p<0.001) bulunmustur.
Hepsidin dizeyleri arasinda DEA ve KHA grubunda anlamli fark yoktur. DEA
varligini géstermede sTfR icin kesim noktasi 1,65 mg/L, sensitivitesi %77,1
spesifitesi %67,9 bulunmustur. Olgim yéntemleri standardize edilerek, genis
capli galismalarla farkli hasta gruplari igin kesim noktalari belirlenirse sTfR
6lcimU malignitesi olan hastalarda demir eksikligi varligini géstermede
kullanilabilir.
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Sekil 1 Demir eksikligi anemisi ve kronik hastalik anemisi olan gruplara gore
sTfR diizeylerinin dagilim



SerumTFR

v

YOK VAR

Demir Eksikligi Anemisi

Sekil 1. Demir eksikligi anemisi ve kronik hastalik anemisi olan gruplara gére
sTfR dlzeylerinin dagilimi

Sekil 2 Demir eksikligi anemisi olan ve ve kronik hastalik anemisi olan
gruplara gore ferritin diizeylerinin dagilim
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4 $ekil 2. Demir eksikligi anemisi olan ve ve kronik hastalik anemisi olan

gruplara gére ferritin diizeylerinin dagilhimi

Sekil 3 Demir Eksikligi Anemisi Olan ve ve Kronik Hastalik Anemisi (KHA)
Olan Gruplar Ayirt Etmede Serum TFR’ye Iliskin ROC Egrisi
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4 Sekil 3| Demir Eksikligi Anemisi Olan ve ve Kronik Hastalik Anemisi (KHA)
Olan Gruplari Ayirt Etmede Serum TFRye lligkin ROC Egrisi

Demir eksikligi anemisi ve kronik hastalik anemisi olan hastalarin ferritin,
sTfR, sTfR/log ferritin indeksi ve hepsidin diizeylerinin karsilastirilmasi

LABORATUVAR PARAMETRESI DEA (n=70) KHA (n=56) p-degeri

Ferritin (ng/mL) 22,0(65.5) 59,0(995) <0,001
sTfR (mg/L) 2,2(1,3) 1,5(0,6) <0,001
Hepsidin(ng/mL) 21,7(124) 236(11,5) 0456
sTfR/log ferritin indeksi 1,52,2) 0,8 (0,5) <0,001
sTfR/log ferritin gruplari <0,001
<1 20 (%28,6) 36 (%64.3)

1-2 21 (%30,0) 19 (%33.9)

>2 29 (%414) 1(%1.8)






