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Giris-Amag: Solid kanserler, viicudun gesitli organlarinda ortaya gikan ve kemik iligi dahil olmak
izere dokulara yayilma potansiyeline sahip malign timérlerdir. Kemik iligi metastazi (KIiM), solid
kanserli hastalarda 6nemli bir morbidite ve mortalite kaynagidir. Bu calismada da amacimiz, solid
timorlerde hemogram parametrelerinin primer tani ve KIM anindaki degisimini inceleyerek KiM’i
non-invaziv predikte eden faktérlerin roliint ortaya koymaktir.

Hastalar ve Yontem: istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Onkoloji Bilim Dalinda
kemik iligi biyopsisi ile metastaz tanisi alan farkl solid timérlere sahip 20 hasta retrospektif olarak
analiz edildi. Hastalarda KIM’e etki eden prediktif ve prognostif faktorler degerlendirildi.

Bulgular: Hastalarin ortanca yasi 57 (aralik:30-84) iken, 13 hasta (%65) erkekdi. Tablo-1'de
primer tanilarinin dagilimi 6zetlenmistir. Tanida 3 hastada (%15) KIM varken, 17 hastada (%85)
takipte KiM gelismisti. Tanidaki ortanca nétrofil/lenfosit orani (NLR), cekirdekli eritrositler (NRBC),
trombosit/lenfosit orani (PLR), trombosit blytk hiicre orani (P-LCR) ve eritrosit dagihim genisligi
(RDW) sirasiyla 2.63 (1.25-7.28), 0 (0-0.17), 120526 (55750-288571), 14.3 (0-45.2) ve 39.6
(29.9-59) iken, KIM anindaki ortanca dederler sirasiyla, 5.05 (aralik: 0.36-53.5), 0.04 (0-4.28),
72222 (7608-390000), 12.2 (0-38.1) ve 49.4 (40.1-77.7) olarak saptandi. Tani ile KIM anindaki
NLR, RDW ve NRBC’deki dedisim istatistiksel olarak anlamliydi (sirasiyla p=0.007, 0.001 ve 0.001).
Hastalarin ortanca 20.4 aylik takibinde genel sagkalim 15.4 aydi (CI %95 9.3-21.5) (Sekil 1).
Ortanca KIM saptandiktan sonraki progresyonsuz sagkahm 2.63 aydi (CI %95 1.25-4.01) (Sekil 2).
Tanida dlgiilen NLR degeri, KIM gelisme riskini 6ngérmede tek basina anlamli bir faktér olarak
belirlendi (p=0.035, HR: 1.28, CI %95 0.27-6.18).

Sonuglar: KiM sonrasi sagkalim oldukca kisadir. Bu nedenle, KIM’den siiphelenildiginde kemik iligi
incelemesi geciktiriimeden yapilmalidir. Literatirde, kemik iligi tutulumunu 6ngérmek icin bazi
kolay ulasilabilir laboratuvar parametreleri mevcuttur. Calismamizda, tanidaki NLR dederi disinda
parametrelerin istatistiksel olarak anlamli olmamasinin sebebi vaka sayisinin azligi olabilir. Daha
genis vaka serisi calismalariyla NLR'ye ek olarak diger parametrelerin de KIM riskini 6ngérmede
yararhihgi gosterilebilir.
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Sekil-1: Genel Sagkalim
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Sekil-2: Kemik iligi metastazi sonrasi progresyonsuz sagkalim.
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Tablo-1: Primer tiimorlerin dagilimi

Siklik Oran (%)

Akciger Kanseri 5 250
Safra Yollan Kanser 1 50
Mide Kanseri 4 20,0
Meme Kanseri 5 250
Frostat Kanseri 2 10,0
Parotis Kanseri 1 5.0
Mesane Kanseri 1 50
Hepatoselltiler Kanser 1 50



