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Kemoterapi alan onkoloji hastalarinda fosaprepitant deneyimi
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Amacg: Fosaprepitant kemoterapi 6ncesi kullanilan nérokinin reseptér 1 (NK1) reseptér antagonisti
olup direk beyni etkileyerek etkisini gdsterir. Bulanti ve kusma &nleyici olarak kullanilir. Ayni yolla
etkili oral formu aprepitant tilkemizde 15 yildir kullanilmaktadir. Son 5 yildir fosaprepitant
Ulkemizde ve kemoterapi Unitemizde tedavi dncesi IV olarak kullanilmaktadir. Calismamizda
kemoterapi linitemizde premedikasyonda fosaprepitant kullanmis hastalarda tedavi sonrasinda
bulanti-kusma 6nleyici etkisi arastiriimistir.

Olgu: 2022 yilina ait ayaktan kemoterapi Unitesine basvuran ve kemoterapi alan hastalarda
fosaprepitant kullanan 26 hastanin bulanti-kusma sikayetleri geriye dénik olarak kayit altina
alinmis ve dederlendirilmistir. Hastalarin hepsi standart premedikasyon olarak dexametazon,
palonosetron ve feniramin kullanmis ek olarak fosaprepitant 150 mg IV kemoterapi 6ncesi
uygulanmistir. Hastadaki bulanti-kusma sikayetleri gerek kemoterapi servisi hemsire kayitlarindan
gerekirse hasta aranarak geriye dénik olarak sorgulanmis ve kayit altina alinmistir.

Bulguar: fasaprepitant kullanilan 26 hasta galismaya dahil edilmistir. Hastalarin ortanca yasi 66 yil
(aralik 41-85 yil) hesaplandi. Hastalarin tanilari 8 hasta gastrointestinal sistem kanseri, 7 hasta
bas-boyun kanseri, 5 hasta meme kanseri, 3 hasta akciger kanseri ve 1 er adet prostat, cilt kanseri
ve endometrium ca olarak tespit edildi. Alinan tedaviler: 7 hasta irinotekan,oxaliplatin ve 5-fu
kombinasyonlari, 6 hasta sisplatin tek basina veya kombinasyon olarak, 10 hasta carboplatin,
paclitaxel, gemsitabin kombinasyonlari, 2 hasta dosetakselli rejim ve 1 hastada ise gemzar
kapesitabin tedavisi verildi. Bes hastada grad 1 bulanti-kusma, 2 hastada grad 2 bulanti kusma
oldu diger hastalarda bulanti kusma olmadi.

Sonug: orta ve ylksek emotejenik kemoterapi rejimi alan hastalarda fosaprepitantin antiemetik
etkisinin arastirildidi bu galismada ilaca ait akut bir yan etki alerji ya da ekstravazasyon veya damar
irritasyonu gézlenmemistir. Hastalarin genelde orta ve ylksek emotejonik kemoterapi rejimleri
almasina ragmen grad 3-4 bulanti-kusma yan etkisi yasamadig§i gézlendi. Ulkemizde son dénem de
IV olarak kemoterapinin bulanti-kusma yan etkisini 6nlemede kullanilan fosaprepitantin etkili
oldugu ve dénemli bir yan etkisinin olmadigini gézlemledik.
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