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De-novo karaciger metastatik mide kanserinde FIB-4 ve APRI skorlarinin
prognostik etkisi var midir?
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Amac: Mide kanseri, diinya capinda en sik teshis edilen besinci kanser ve kansere bagh 6limlerin
dordinct 6nde gelen nedenidir. Karaciger, mide kanserinin uzak metastazi igin en yaygin bolgedir.
Fibrozis-4 (FIB-4) skoru karaciger fibrozisinin derecesini predikte etmek igin en sik kullanilan non-
invaziv testlerden biridir. Yine benzer sekilde APRI indeksinin karaciger fibrozu igin yararl bir
belirtec oldugu gosterilmistir. Daha 6nce FIB-4 ve APRI skorlarinin kolorektal kanserlerde karaciger
metastazini predkte etmek UGzerindeki etkileri arastinlmistir. Bizim galismamizda da denovo
karaciger metastazi olan mide kanseri vakalarinda FIB-4 ve APRI skorlarinin hastaligin prognozunu
dederlendirmedeki etkisinin arastiriimasi amaglanmistir.

Gereg-Yontem: Calismamiza 01.01.2011-31.08.2023 yillari arasinda Afyonkarahisar Saglik Bilimleri
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Béliimii’nde takipli tim mide kanseri tanili hastalar
calismaya dahil edildi.

Bulgular: Denovo karaciger metastazi olan 60 hasta calismaya dahil edildi.Hastalarin yas
ortalamasi 62.4 (31-79) saptandi. Histopatolojik olarak %88.3'linl adenokarsinomlar
olusturmaktaydi.Hem FIB-4 indeksi hem de APRI skorlari icin Roc Curve analizi yapildi. Anlaml cut-
off dederi bulunamadi.Median dederleri cut-off olarak kabul edildi. Tum hastalar
dederlendirildiginde median PFS 9.05 ay ve median OS 14.5 ay olarak gézlemlendi.FIB-4 skoruna
gore hastalarin median PFS sonuglarn dederlendirildiginde diistik grupta 9.8 ay izlenirken; skoru
ylksek olan grupta bu stre 8 ay olarak gézlemlendi (p=0.161).Diger taraftan APRI skoruna gére
disik grupta median PFS 9.8 ay; ylksek grupta 7.9 ay olarak izlendi (p=0.275). FIB-4 skorunun
0OS'yi degerlendirmedeki etkisine bakildiginda disik grupta median OS 17 ay izlenirken, ylksek
grupta 15 ay olarak gézlemlendi (p=0.144). Istatistiksel anlamlilik olmamasina ragmen klinik
olarak 2 aylik daha iyi bir performans 6ngoérilmesine katki sagladidi izlendi. APRI skoruna
bakildiginda OS'yi dederlendirmede anlaml bir katki gézlemlenmedi.

Sonug: Bu calismada, 6zellikle FIB-4 skoru istatistiksel anlamliliga ulasmamis olsa da indeks skoru
dusik olan olgularda hem PFS hem de OS’de 2 aylik daha iyi bir streye ulasiimistir. Hasta sayisinin
azlidi calisma igin 6nemli bir kisitlama olusturmaktadir. Daha biytk 6rneklem gruplari ile daha ileri
calismalar 6nerilir.
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