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Amacg: Son yillardaki hizlh gelismelere ragmen akciger kanseri hala en ¢ok 6lime neden olan
kanserlerden biridir. Hastalarin bliyik gogunlugu metastatik evrede tani alirken, erken evrede tani
alan hastalarin yaklasik 1/3’Unde niks gelismektedir. Calismamizda tani aninda metastaz saptanan
ve niks metastaz gelisen hastalarin sagkalim &zelliklerini incelemeyi amagladik.

Gereg-YOntem: Calismamizda denovo ve nliks metastatik klictk hticreli akciger kanseri tanili
toplam 343 hastanin verileri retrospektif olarak incelendi.

Bulgular: Toplam 343 hastanin 269 (%78,4)'U erkek olup, hastalarin ortanca yasi 65 (min 34,
maks 90)'ti. Hastalarin %71,1'i adenokarsinom, %28,9'u skuamoz hiicreli karsinom histolojisine
sahipti. 64 (%18,6) hasta EGFR, ALK, ROS1 slrlici mutasyonlarindan birine sahipti. 254 (%74,1)
hasta metastatik evrede tani almisken 89 (%?25,9) hastada niiks metastaz gelismisti. Tim
hastalarin metastatik evrede medyan sag kalim siresi 10,5 aydi. Denovo metastatik hastalarin
medyan sadkalim siresi 8,8 ay iken nliks metastatik hastalarin 13,1 ay olarak anlamli sekilde daha
uzundu. (p <0,001). Hasta gruplari arasinda slriicii mutasyonlar agisindan anlaml farklilhk
go6rilmedi. Adenokarsinom tanili hastalarda benzer sekilde niiks metastatik hastalarin sagkalimi
daha uzunken (medyan 14,8 aya 8,8 ay) skuamoz hiicreli karsinomda anlamli fark saptanmadi (6,2
aya 8,9 ay) (p sirasiyla <0,001 ve 0,614). Metastaz bolgelerine gére sagkalim slreleri
incelendiginde nliks karaciger veya kemik metastazi gelisen hastalarin denovo metastatik olanlara
go6re daha uzun sire yasadigi gorulirken diger metastaz bolgelerinde farklilik saptanmadi.
(Karaciger metastazi icin p: 0,031; kemik metastazi icin p: 0,002)

Sonug: Nuks metastaz gelisen hastalarin 6zellikle adenokarsinomda denovo metastatik hastalara
go6re daha uzun sireli sagkalima sahip olmasi akciger kanserinin erken dénemde taninmasi ve etkin
tedavi verilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.
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