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Amac: Metastatik meme karsinom hastalarinin %20’sinde karaciger metastazi gelismektedir.
Oligometastatik meme karsinomlari, yaygin metastatik meme karsinomlarinda gére daha iyi
prognoza sahiptir. Metastatik meme karsinomunda karaciger metastazlarinin yénetiminde sistemik
kemoterapi, cerrahi (metastezektomi), transarteriyel kemoembolizasyon, radyofrekans ablasyon,
lazer-induced termoterapi ve radyoterapi tedavi segenekleri arasinda olup kilavuzlarda
multidisipliner yaklasimin 6nemi Gzerinde durulmustur. Calismanin amaci karaciger metastatik
meme karsinomunda lokal ablatif tedavilerde tedaviden en fazla fayda géren hasta grubunun
belirlenmesi, yan etki ve komplikasyon yénetiminde merkez tecriibesinin aktarilmasidir.
Gereg-Yontem: SBU Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi
Tibbi Onkoloji Kliniginde takipli, 18 yas ve lzerinde, metastatik meme karsinomu tanisi ile takipli
olup karaciger metastazlarina yonelik girisimsel radyoloji tarafindan lokal ablatif tedavi uygulanmis
hastalar retrospektif olarak taranmistir.

Bulgular: Karaciger metastatik meme karsinom tanisi ile merkezimizde lokal ablatif tedavi
uygulanan 26 hasta retrospektif olarak tarandi. 20 hastanin verilerine ulasilabildigi icin calismaya
dahil edildi. Karacigere yonelik lokal ablatif tedaviler sonrasi mOS 20 ay, mPFS 6 ay idi. Hastalarib
%40'inda tam ablasyon saglanmisti. Lokal ablatif tedaviler sonrasinda grade 3-4 toksisite
gelismedi. Karaciger biyopsisinin lokal ablatif tedaviler 6ncesinde yapilmasi (p=0.015) ablasyon
yapilan lezyonun 18mm'den kiglik olmasi (p<0.001), sag lob yerlesimli olmasi (p=0.022),
unilateral olmasi (p=0.025) ve birince basamak tedaviler sirasinda lokal tedavi uygulanmasi
(p=0.021) genel sag kalhm Uzerine etkili iken, lezyonun 18mm'den kigik olmasi (p<0.011) ve lokal
tedavi sonrasi tam ablasyonun saglanmasi (p=0.005) progresyonsuz sag kalimi etkileyen faktorleri
olusturdu.

Sonug: Karaciger metastatik meme karsinom hastalarinda, karaciger metastazi gelistiginde
karaciger biyopsisinin yapilmis olmasi ve lokal tedavilere daha erken basamaklarda yer vermek,
lezyonun karaciger icerisinde unilateral, sag lob yerlesimli olmasi ve <18mm olmasi genel sag
kalim Uzerinde etkili olmakta iken, lezyonun <18mm ve lokal ablatif tedavi yanitinin tam ablasyon
olmasi progresyonsuz sag kalim tzerinde etkilidir.
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