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Onkoloji Hastalarinda Gériilen Ilag-Ilac Etkilesimlerinin Degerlendirilmesi
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Amag: Ila¢ kullannmi sirasinda, dngériilen veya éngérillemeyen yan etkileri, toksik etkileri ve ilag
etkilesimleri de klinik pratikte sikga rastlanmaktadir. Onkoloji hastalari, kemoterapi ilaglarinin
yaninda morbidite ve mortalite artisina neden olabilecek bircok farkl ilag kullanmaktadirlar. Bu
calismada, onkoloji hastalarinin regeteleri retrospektif olarak incelenmis ve ilag etkilesimleri ile ilgili
farkindalik yaratmak amaclanmistir.

Gereg-Yontem: Calismada Eylul-Aralik 2023 tarihleri arasinda Tibbi Onkoloji Poliklinigine basvuran
hastalarin receteleri incelenmistir. Calismaya 18 — 65 yas arasi hastalarin receteleri dahil edilmistir.
Recetedeki ilag sayisi minimum 3 olarak belirlenmis; 2 ve alti ilagc olan regeteler galismaya dahil
edilmemistir. Etkilesim igin, klinik karar destek programi olan RX Media Pharma kullaniimis ve bu
programin “llag-ilag Etkilesim” modiilii recetelere uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya 76 regete dahil edilmistir. Regetelerin %52,6'si (n=40) kadinlara; %47,4'i
(n=36) erkeklere aittir. Recetelerdeki ortalama ilac sayisi 4,4'tlir. Recete sahiplerinin yas
ortalamasi 54,8'dir. Tum recetelerde toplam 28 adet ylksek, 12 adet orta ve 24 adet dislk dizey
etkilesim tespit edilmistir.

Sonug: Onkoloji hastalarinda ilag-ilag etkilesimleri siklikla gézlenmektedir. Hastalar takip eden
hekim ve eczacilarin bu durumun farkinda olmasi ve regete edilmesi planlanan her yeni ilacin ilag-
ilac etkilesimine neden olup olmadigini sorgulamasi 6nemlidir.
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Etkilesim Etkilesim sayis1
Yiiksek 28

Granisetron x Tramadol 10

Granisetron x Fentanil 7
Deksametazon x Fentanil 6

Doksorubisin x Essitalopram 3

Granisetron x Essitalopram 2

Orta 12

Sisplatin x Lansoprazol 3
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Pemetreksed x Deksketoprofen
Pemetreksed x Asetilsalisilik asit 3
Nivolumab x Deksametazon 3
Diistik 24
Deksametazon x Deksketoprofen 19

Demir x Cinko 5



