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Amag: Turkiye'de saglik okuryazarligi dlzeyi ile ilgili yapilan galismalarda saptanan kott sonuglar
bir halk saghdi problemi olarak gértlmektedir. BRCA mutasyonu saptanan hastalarin aile
taramalarini tam olarak yaptirmasi hem farkindalik hem de isbirligi gerektiren, hem hasta hem
toplum sagligi acisindan 6nemli bir meseledir. Bu taramalarin hastalar tarafindan ne dizeyde
yapildigini ve bunun tlkemizde yapilan Tsoy-32 indeksi ile hesaplanan saglik okuryazarligi oranlari
ile uyumlarini ortaya koymayi amagladik.

Gerec-Yontem: Hastanemizde takipli BRCA pozitif hastalardan rastlantisal olarak 50 kisi arandi.
Hastalara mevcut hastaliginin herediter oldugunu bilip bilmedigi, aile taramalarini ebeveyn, kardes
ve cocuklarina yaptirip yaptirmadigi ve editim durumlari soruldu. Yeterli tarama yapilmasinin,
editim durumu ve genetik poliklinigine basvuru sayisi ile iliskisi olup olmadigina bakildi. Yetersiz
tarama yapilan hastalarin oraninin dnceki calismalarda saptanan Tsoy-32 indeksi ile uyumlu olup
olmadigina bakildi. Saptanan veriler MedicReS E-PICOS Version 21.3 ile dederlendirildi.

Bulgular: Hastane sisteminden rastlantisal olarak BRCA 1 veya 2 pozitif olarak saptanmis 50
hastadan 12'sine kuruma verilen numaralardan ulasilamadi. 18 hastanin 6ncesinde ex oldugu tespit
edildi. 20 hastaya anket sorular yéneltildi. Ebeveynlerine, kardeslerine ve ¢ocuklarina tam genetik
arastirma yapilma orani sadece %30 olarak tespit edildi. 20 hastanin ortalama 4 genetik poliklinik
basvurusu mevcuttu ancak basvurusu sayisi ile tam tarama yapilma arasinda iliski saptanmadi.
Hastalarin %35'i ilkokul,%10'u ortaokul,%40" lise,%15'i liniversite mezunu idi. Hastalarin tam
tarama yapilmasi ile egitim durumlari arasinda bir iliskiye rastlanmadi.

Sonug: Ulkemizde saptanan sagdlik okuryazarligi yeterlilik diizeyinin yaklasik %31 oldugu bulunmus
olup(1) bizim de saptadigimiz dederleri g6z 6nline alirsak, prevantif onkoloji agisindan bu degerler
herediter hastaliklari tarama konusunda yeni politikalar gelistirilmesi gerektigini gostermektedir.
Konu ile ilgili genis galismalar yapilmali ve dneri olarak KETEM gibi kanser tarama birimleri ile
genetik test sonuclarinin ortak sistemle nasil hastaya birakilmadan taranabilinecedinin etik ve
toplum saghdi agisindan tartisiimasi gerekmektedir.
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Tiirkiye saghk okuryazarhgi diizeyi arastirmasi sonuclari(1)
-YETERLILIK DURUMU- -ORAN-

Yetersiz %30,9
Sorunlu-Sinirh %38.,0
Yeterli %23,4

Miikemmel %7,7



