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Nivolumab Iligkili Kolit
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Amag: Gliniimlzde akciger kanserinin hemen her evre ve alt grubunda immin checkpoint
inhibitérleri monoterapi ya da kemoterapiyle kombine edilerek kullanilmaktadir. Bu nedenle
immdinoterapi iliskili advers olaylarin farkinda olup yénetimini yapmak énem tasimaktadir.

Olgu: 69 yasinda erkek hasta, 2022 yilinda kronik 6kstiriik nedeniyle tetkik edilirken sag akciger
Ust lobda 12 cm kitle tespit edilmis. Alinan transtorasik biyopsi akciger adenokanseri olarak
raporlanmis. Evreleme igin ¢ekilen PET-BT'de mediastende konglomere lenfadenopatiler tespit
edilen ve uzak metastazi saptanmayan hastaya evre 3 hastalik tanisiyla 2 kiir gemsitabin-sisplatin
verilmesi ve kontrol gorintileme ile definitif radyoterapi agisindan dederlendirilmesi planlanmis. 2
kir kemoterapi aldiktan sonra plevral eflizyon gelisen ve sitolojisi malign hiicre olarak raporlanan
hasta, evre 4 hastalik kabul edilmis. Yapilan tetkiklerde driver mutasyon saptanmamis, PD-L1:%5
olarak sonuglanmis. Tedavi altinda progresyon nedeniyle kemoterapi kesilerek nivolumab
tedavisine gecilmis. Nivulomab tedavisi altinda yaklasik 15 aydir stabil seyreden hasta, giinde 10
seferi gegen sulu vasifta ishal sikayetiyle tarafimiza bagvurdu. Yapilan kan ve diski tetkiklerinde
6zellik saptanmadi, sigmoidoskopide anal kanaldan sigmoid kolona dek devamlilik gésteren ytizeyel
tlserler gériildii, mukoza hiperemik ve spontan kanamali izlendi. On planda immiinoterapi iliskili
kolit distinilen hastaya metilprednizolon 32 mg/giin baslandi. Tedavinin tglinct guniinde digskilama
sayisi 2-3 kez/gline inen hasta yakin takip edildi ve steroid tedavisi azaltilarak kesildi.

Sonuc: Imminoterapi alan hastalarda poliklinik vizitlerinde diskilama aliskanhiginin sorgulanmasi ve
diyare gelismesi halinde immiinoterapi iligkili kolit agisindan ileri tetkiklerin yapilmasi gerektigi
akilda tutulmalidir.
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