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Nadir Goriilen Bir Sinonazl Intestinal Tip Adenokarsinom Olgusu

Sila Oksiiz
Kartal Doktor LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi

Amag: Sinonazal intestinal tip adenokarsinom (ITAC), burun boslugu ve paranazal sinUslerin
epitelyal bir timdérudur, genellikle organik toza (ahsap veya deri gibi) maruz kalmayla iliskilidir ve
histolojik olarak badirsak adenokarsinomuna benzemektedir. ITAC'lar, kolonik, papiller, solid,
musindz ve miks olmak lzere bes farkli morfolojik tipte olabilir. En sik yerlesim yeri ethmoid sints
olup nazal kavite ve maksiller antrumda da gorilebilir. Tek tarafli burun tikanikhdi, burun akintisi,
burun kanamasi sik gorulen belirtilerdir. Oldukga nadir gérilen bu timor lokal agresif olabilmekle
birlikte, yiksek gradl timd&rler metastatik hastalik olarak da gdértlebilmektedir.

Olgu: 63 yasinda erkek hasta; burun tikanikhdi, burun akintisi, bas agrisi nedeni ile kulak burun
bogaz poliklinigine basvusunda bilateral sinonazal kavitelerde saptanan kitleye y6nelik yapilan
biyopsi misindz intestinal tip adenokarsinom olarak sonuglanmis. Kaviteye yerlesimi ve bilateral
olmasi sebebi ile inoperabl olarak degerlendirilen hastaya radyoterapi planlanmis ve sistemik tedavi
icin klinigimize y6nlendirilmis. Metastaz taramasi icin yapilan yapilan pozitron emisyon
tomografisinde (PET) uzak metastaz saptanmadi. Gastrointestinal sistem kaynakl adenokarsinom
dislamasi igin yapilan gastroskopi ve kolonoskopide malignite saptanmadi. Sistemik literatlr
tarandiginda, musin6z alt tip ylksek gradl olarak siniflandiriimakta ve papiller alt tipler daha iyi
prognozla iliskili iken, misin6z ve solid alt tipler ise kétl prognozludur. %50 lokal vaka lokla niks
ederken, %10-20 vaka ise metastatik hastalida ilerleyebilmektedir. Onkolojik konseyde
dederlendirilen hastaya konkomitan kemoradyoterapi verilmesi planlandi ve kapesitabin es zamanli
radyoterapi tedavisi baslandi.

Sonug: Sinonazal adenokarsinoma oldukga nadir gérilmekte, ylksek gradli timdrler oldukga
agresif ve metastatik hastalik ile tani alabilmektedir. Nadir gorilen bu timdrin tedavisi
multidisipliner dederlendirme sonrasi planlanmalidir.
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