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Yeni nesil hormonal tedavi alan metastatik kastrasyon direngli prostat kanseri
hastalarinda pan-immiin inflamasyon degeri ve sagkalim arasindaki iliski
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Amag: Pan-immiun inflamasyon dederi (PIV), tam kan sayimindaki mutlak nétrofil, trombosit ve
monosit dederleri carpiminin lenfosit sayisina oranlanmasiyla elde edilen, hem viicudun bagdisiklk
yanitini hem de sistemik inflamasyon durumunu yansitan yeni tanimlanmis bir biyobelirtegtir.
Calismamizda, metastatik kastrasyon direngli prostat kanseri (mKDPK) hastalarinda abirateron
asetat veya enzalutamid tedavileri 6ncesi PIV'In prognostik etkisini dederlendirilmeyi amagladik.

Gereg-Yontem: Calismaya Ocak 2010- Haziran 2021 tarihleri arasinda, kastrasyon direngli
dénemde abirateron asetat veya enzalutamid almis, 114 mKDPK hastasi dahil edilmistir. PIV igin
tedavi 6ncesindeki son bir ayda elde edilmis tam kan sayimi dederlerinden tedaviye baslamadan
onceki en erken veriler kullanilmigtir. Hastalar PIV ortanca degerine gore diisiik ve ylksek PIV
gruplarina ayrilarak, genel sagkalim (GSK) ve PIV gruplari arasindaki iliski gok dediskenli analiz ile
dederlendirilmistir. Analiz sonucunda sagkalim etkisi saptanan PIV ve laktat dehidrogenaz (LDH)
duzeyleri kullanilarak, PIV-LDH kombine skoru olusturulmustur.

Bulgular: Hasta popiilasyonunun ortanca GSK’si 21 ay (%95 Glven Aralidi (GA):17,6-21,3) olarak
saptanmistir. Dlisik PIV grubunda ortanca GSK'nin [34,4 ay (%95 GA:21,3-47,5)] ylksek PIV
grubuna [14,3 ay (%95 GA:10,0-18,7)] kiyasla daha uzun oldugu goérilmusttr (p <0,001). Cok
degiskenli analizde; yuksek PIV (Hazard Orani (HR): 1,86 %95 GA 1,11-3,13, p=0,018) ve LDH'In
normalin dst sininnin 1,5 kat ve lizerinde olmasi (HR: 3,65 %95 GA 1,86-7,16, p<0,001) daha kisa
GSK ile iliskili bulunmustur. PIV-LDH kombine skoruna gére sagkalim analizinde; ortanca GSK
dislk risk kategorisinde [34,4 ay (%95 GA:22,2-46,6)], orta risk kategorisinde [17,7 ay (%95
GA:11,7-23,6)] ve yuksek risk kategorisinde [8,4 ay (%95 GA:5,1-11,7)] olarak saptanmistir
(p<0,001). GSK igin C-indeksleri karsilastirildiginda; tek basina PIV ile C-indeksi 0,61 iken, PIV-
LDH kombine skorunda 0,65 olarak hesaplanmistir.

Sonug: Bu galismada, abirateron asetat veya enzalutamid ile tedavi edilen mKDPK hastalarinda
tedavi 6ncesi ylksek PIVIn kisa GSK ile iliskili oldugu gosterilmistir. PIV'in, kastrasyon direngli
dénemde abirateron asetat veya enzalutamid alan mKDPK hastalarinda prognostik bir belirteg

olarak kullanilabilecedi sonucuna ulagiimistir.
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