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Nadir Goriilen Bir Olgu; Olfaktor Noroblastom

Salih Karatli!, Engin Eren Kavak!, Safiye Kiibra Cetindag Karath?
1Ankara Etlik Sehir Hastanesi
2Gulhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag:

Olfaktor néroblastomun tedavisinde cerrahi, radyoterapi gibi ydontemler kullanilabilir, kemoterapinin
yeri sinirhdir. Onaylanmis net bir tedavi protokolii bulunmamaktadir. ileri evrelerde kemoterapinin
tedavi rejiminin bir pargasi olabilecegdi distintlmektedir. Bu yazida Kadish evrelemesi C olan
olfaktér néroblastomlu bir hastanin tedavi plani olgusu sunulmustur.

Olgu:

40 yasinda erkek hasta, yaklasik alti aydir gegmeyen burun tikanikligi ve bas agrisi sikayetleriyle
Kulak Burun Bogaz poliklinigine basvurmustur. Ust solunum yolu enfeksiyonu disiiniilerek uzun
slire medikal tedavi almis olmasina ragmen, sikayetlerinde herhangi bir iyilesme gérilmemistir.
Paranazal sinlis tomografisinde, sag nazal kavitede sinirlari orta ve alt konkodan net bir sekilde
ayirt edilemeyen ethmoid hiicrelerde havalanma kaybina neden olan yumusak doku dansiteleri ve
sag maksiller sinls aksesuar ostiumundan nazal kaviteye uzanan, nazal pasaji kismen oblitere
eden, koanaya kadar uzanan yumusak doku dansiteleri gézlemlenmistir. (Antrakoanal polip?)
(Sekil)

Beyin tomografisinde patolojik bir bulgu saptanmayan hastanin kitleden alinan punch biyopsisi
olfaktér néroblastom olarak raporlanmistir. Hasta, posterior ve anterior ethmoid htcrelerini invaze
eden ve frontal rektese uzanan timoér, kafa tabani (zerinden kiiretaj yapilarak eksizyon edilmistir.
Kadish evrelemesi C olan hasta, cerrahi sonrasi Bas-Boyun Tumor Konseyinde dederlendirilmistir.
Hastaya 33 fraksiyon radyoterapi ile es zamanl sistemik kemoterapi (RT ile es zamanli haftalik 40
mg/m2 dozunda sisplatin) planlanmistir.

Sonug:

Olfaktor néroblastom, nadir goriilen nazal kavite timoriadiar. Burun tikanikligi ve epistaksis sikca
gorulur.

Olfaktor néroblastomda Kadish evrelemesi, en yaygin kullanilan klinik evreleme sistemidir. Kadish
A, burun boslugu ile sinirli iken; Kadish B, ilave olarak bir veya daha fazla paranazal sintsleri igerir.
Kadish C'de ise paranazal sinlslerin dtesine yerlesim gozlemlenir. Kadish D'de ise bélgesel lenf
nodu metastazi veya uzak metastazlar mevcuttur.

Tedavide cerrahi ve radyoterapi kullanilmaktadir, ancak kemoterapinin rolii hala net degildir. ileri
evrelerde kemoterapinin tedavi rejiminin bir pargasi olabilecegdi dlistintilmektedir. Ancak, hastaligin
nadir goérilmesi ve sinirli hasta sayisi nedeniyle, daha fazla galismaya ihtiyag vardir. Bu alandaki
daha kapsaml arastirmalar, etkili bir tedavi stratejisi gelistirmek igin dnemlidir.
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