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Amag: Klinigimizde takip ettigimiz renal hlicreli kanserli (RCC) hastalarin klinik ve histopatolojik
ozelliklerini, hastalara uygulanan tedavi yaklasimlarini, tedavi yan etkilerini, sagkalim sonuglarini ve
akciger immun prognostik indeksinin (LIPI) genel sagkalim Uzerindeki etkisini degerlendirmeyi
amagcladik.

Gereg-Yéntem: Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi Tibbi
Onkoloji kliniginde takip edilen ve/veya tedavi géren 104 renal hticreli karsinomlu hastanin verileri
retrospektif olarak incelendi. Veriler hastalarin dosyalarindan elde edildi ve SPSS 26.0 programi ile
istatistiksel analizi yapildi. istatistik analizlerde Kaplan-Meier ve Cox Regresyon sag kalim analizleri
uygulandi. LIPI ideksi serum LDH ve noétrofil/lenfosit orani kullanilarak hesaplandi. Toksisite
dederlendirmeleri Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE) versiyon 4.0'e gore
yapildi.

Bulgular: Toplamda 104 renal hicreli karsinom tanisi olan hasta incelendi. Hastalarin %57,7'i
erkekti. Medyan yas 65 idi. Tanida hastalarin %73.1'ine radikal nefrektomi yapilmisti. En sik
izlenen histolopatolojik alt tip berrak hicreli karsinomdu (%73.1). Tanida metastazi olan 36 hasta
mevcuttu (%34). En sik metastaz yeri akcigerdi (%77). Remisyonda izlenen hastalarin %38.2'sinde
metastaz gelisti. Metastatik birinci basamak tedavide en gok kullanilan ilaglar sirasiyla pazopanib ve
sunitinibti. Ilag iliskili yan etki olarak hipotiroidi, proteiniiri, anemi, trombositopeni, nétropeni
goruldu. Metastatik ikinci basamakta en sik baslanan ilaglar sirasiyla nivolumab (%50) ve
everolimustu (%37,5). Takip slrecince toplam 104 hastanin 48'i (%46,2) 6ldi. Medyan sagkalim
54,8+12,3 ay [30,6-78,9] (95% CI) olarak hesaplandi. LIPI indeksleri skor 0 olan hastalarda
medyan sadgkalim 100,9 ay; 1 olanlarda 53,8+11,9,4 ay [30,4-77,2]; indeks 2 olanlarda ise
8,4+1,3 ay [5,8-11,0] olarak saptandi. LIPI indeksi ile genel sagkalim arasinda istatistiksel anlaml
iliski bulundu (p<0,001).

Sonug: Renal hicreli kanserde son yillarda hedefe yénelik tedavilerin ve immunoterapi ajanlarinin
kullanilmaya baglanmasi ile metastatik hastalarin sagkalimi uzayabilmektedir. Bu nedenle sagkalimi
ongoren, hastaligin prognozunu belirleyen parametreler icin daha genis kapsamli arastirmalara
ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Renal hicreli kanser, LIPI indeksi



