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Amag:

Primer Merkezi Sinir Sistemi lenfomalari (PMSSL) tim beyin tiimdrlerinin %4'Gnl, ekstranodal
lenfomalarin ise %4-6’sini olusturur. Yillik gériilme sikligi 0-5/100 000’dir. Immiin sistemi
baskilanmamis hastalarda median gorilme yasi 60’tir. PMSSL yaklasik %90-95’ini diffiz blylk B
hicreli lenfoma (DBBHL) olusturmaktadir. Kemoterapi, tedavinin ana unsurunu olusturmaktadir.
Ancak tedavide secilecek ajanlarin merkezi sinir sistemi (MSS) bariyeri asmasi ve yeterli dozda
verilmesi zorunludur. Radyoterapi, PMSSL'de etkilidir ancak norotoksisite ve sagkalim avantaji
saglamamasi nedeniyle ilk seri tedavide kaginilmalidir. Bizde galismamizda PMSSL tanisi alip
Gullhane Egitim Arastirma Hastanesi Tibbi Onkoloji kliniginde tedavi olan 50 ile 78 yas arasinda 6 si
kadin 5 i erkek olmak tizere 11 hastayi dederlendirdik. Hastalarin 6zellikleri ile aldiklari tedavi sekli
ve dozunun yasam sliresi Uzerine olan etkilerini inceledik

Gerecg-Yontem:

Cerrahi, biyopsi yada radyolojik olarak PMSSL tanisi almis 11 hasta incelendi. Kemoterapi kir
protokoll, kiir sayisi, radyoterapi ve OKiT(otolog kemik iligi transplantasyonu) yapilma durumuna
gore tedavi sekillerinin yasam slresine kaplan-meier analizi ile hesaplandi. Ayni zamanda yas,
cinsiyet gibi faktorlerinin survi Gzerine olan etkisi degerlendirildi.

Bulgular:

11 hastanin median yasi 63'ti. Toplam yasam sliresi erkeklerde 20 ay, kadinlarda 8 ay(p:0.45); 63
yas Ustd 8 ay, 63 yasin altinda 35 ay(p:0,15); 4 kiirden az tedavi alanlarda 18 ay, 4 kir ve
Ustinde 50 ay(p:0.066); Radyoterapi alanlarda 10 ay almayanlarda 42 ay(p:0,79) olarak
hesaplandi. En uzun yasam siireleri 66 ay ile 4 kiir R-MTX sonrasi OKIT uygulanan bir hastada
takiben 6 kir R-MTX + intratekal ARA-C tedavisi uygulanan bir hastada 61 ay olarak hesaplandi. 5
hasta kranial radyoterapi aldi.

Sonug:

Calismaya alinan hasta sayisi az olmakla birlikte yas, cinsiyet gibi faktérlerin survi Gzerine etkisi
istatistiksel anlaml dedildi. Ancak erkeklerde,radyoterapi almayanlarda, 63 yas UstlU hastalarda
numerik olarak ylksekti. Radyoterapi alan hastalarda yasam siresinin daha kisa oldugu goézlendi.
Bu calismanin daha genis hasta sayisi ile yapilmasi daha uygun olacaktir
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