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Amaç: Meme kanseri kadınlarda en sık görülen kanserdir ve bir numaralı kansere bağlı ölüm 
nedenidir. Bu çalışma merkezimizde takip edilen metastatik meme kanseri (MMK) tanılı 

hastaların neoadjuvan dönemde verilen kemoterapinin tam yanıtını etkileyen faktörleri araştırmayı 
hedeflemiştir. 

Gereç-Yöntem: Bu çalışlmaya ilk tanı anında metastaz saptanan, yeterli klinik 
ve izlem verisi bulunan meme kanserli toplam 40 hasta alındı. Primer tümörün biyolojik özellikleri 
immunohistokimyasal yöntemle değerlendirildi. Ayrıca histolojik ve nükleer derece, hasta yaşı, 
viseral metastaz durumu ve performans durumu gibi parametrelerin sağkalım üzerine etkisi 
araştırıldı. 

 
Bulgular: Medyan genel sağkalım süresi 39 ay (%95 güven aralığı: 
27.6-50.4) bulundu. Tek değişkenli analizde genel sağkalımı 
olumsuz etkileyen faktörlerin düşük performans durumu ve 
viseral metastaz görülmesi olduğu saptandı (p<=0.05). 
Sonuç: Genel sağkalım için yapılan çok değişlkenli analizde, genel 

sağkalımı olumsuz etkileyen en önemli faktörlerin düşük performans durumu, hormon reseptör 
negatifliği ve viseral 
metastaz varlığının olduğu gösterildi (p<=0.05). 
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