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Lokal/Lokal ileri Evre Mide ve Gastrodzofageal Bileske Kanserlerinde
Neoadjuvan Immunoterapilerin Etkinlik ve Gilivenligi: Meta-Analiz
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Amacg: Ileri evre mide/gastrodzofagial bileske kanserinde PD-L1 pozitif grupta kemoimmiinoterapi
kombinasyonu standart yaklasim haline gelmistir. Bu tedavi kombinasyonunun lokal/lokal ileri
asamada neoadjuvan etkinlikleriyle ilgili veriler son zamanlarda ortaya gikmaya baslamistir. Bu
meta-analizde lokal ileri mide/gastrodzofagial bileske timdrlerinde neoadjuvan kemoterapiye (KT),
immiunoterapinin (I0) eklendidi randomize kontrollli calismalarda (RKC) etkinlik ve glvenlilik
verilerinin ortak analizi yapiimistir.

Gereg-Yontem: 20 Ocak 2024 tarihine kadar Pubmed, Embase, Cochrane Library veritabanlarinda
yayinlanan ve ASCO/ESMO gibi blyilk kongrelerde sunulan galismalar tarandi. Dahil edilen
calismalardan patolojik tam yanit (pCR), major patolojik yanit (MPR), toksisite oranlari ve cerrahi
iliskili parametreler ilgili cahismalardan ayiklanarak, havuzlanmig analizleri gergeklestirildi.

Bulgular: Meta-analizimize toplamda 2358 hastayi iceren 4 RKC dahil edildi (iki Faz-2, iki Faz-3
[bir faz 3 galismanin 2 ayri kohortu ayri dederlendirildi]). 1176 hasta neoadjuvan KT+I10O, 1182
hasta KT almisti. Tim galismalar pCR oranini bildirmis olup yapilan ortak analizde KT+IO kolunda
pCR orani KT koluna kiyasla belirgin olarak daha ylksekti (sirasiyla; %17.3 ve %6.1; OR:3.22,
95% GA 2.02-5.11, 12:%52). MPR verilerini bildiren 3 calismanin ortak analizinde MPR, KT+I0
kolunda anlaml olarak daha yiksek bulundu ( sirasiyla; %33.0 vs %19.8; OR:2.08, 95% GA 1.62-
2.69, 12:%31). Tedavi iliskili grade 3 ve Uzeri toksisite (%61.6 vs %58.3), ciddi toksisite (%29.5
vs %25.4) ve grade 5 toksisite oranlari (%1.2 vs %0.8) gruplar arasinda benzerdi. RO rezeksiyon
orani (%87.9 vs %87.8) ve post-op komplikasyon oranlar (%26.2 vs %22.9) gruplar arasinda
benzerdi.

Sonug: Lokal/Lokal ileri evre mide/gastrodzofagial bileske kanserlerinde neoadjuvan kemoterapiye,
immun kontrol noktasi inhibitdrlerinin eklenmesiyle yan etkilerde belirgin artis olmaksizin patolojik
yanit oranlar belirgin olarak artmaktadir. Dahil edilen galismalarin gogunda sagkalim sonuglari
bildirilmediginden sagkalimlar icin ortak analiz yapilamadi. Patolojik tam yanitin ve/veya major
patolojik yanitin hastaliksiz sagkalim ve genel sagkalima yansiyip yansimadiginin aydinlatilmasi igin
daha uzun takip siresi gerekmektedir.
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