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HER-2 pozitif meme kanseri olan hastalarda T-DM1 tedavisi dncesi enflamasyon
belirteclerinin tedavi yaniti ve PFS iizerine etkisi
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Amag:

Sistemik inflamatuvar indeksler (SII) ve C-reaktif protein albiimin orani (CAO) meme kanseri dahil
pek cok tiimor tipinde kotl prognoz ile birliktedir. Biz, metastatik HER2 pozitif meme kanserli
hastalarda T-DM-1 tedavisi 6ncesinde SII, Notrofil/Lenfosit orani (NLO), Platelet/Lenfosit orani
(PLO), Lenfosit Monosit Orani (LMO), CRP/albliimin orani (CAO), sistemik inflamatuvar yanit indeksi
(SIYI) gibi belirteglerin tedavi yaniti ve Progresyonsuz Sagkalim (PFS) lzerine etkisini arastirdik.
Metod: Ocak 2013 - Aralik 2023 tarihleri arasinda poliklinige basvuran HER2 pozitif metastatik
meme kanserli hastalarda T-DM-1 tedavisi 6ncesi hastalarin verileri retrospektif olarak incelendi. En
az bir sira T-DM-1 tedavisi almis PS durumu 0-1 olan, komorbiditesi ve beyin metastazi olmayan 40
hasta calismaya dahil edildi SII,NLO,PLO,LMO,CAO,LDH ve SIYI dederleri hesaplandi. Hesaplanan
sistemik inflamatuvar indekslerin yanit ve PFS lizerine etkileri igin Cox proportional hazards
modelleri ve Kaplan—-Meier metodu kullanilarak hazard oranlari(HR) ve gliven araliklari(CI)
hesaplandi.

Bulgular: Metastatik HER2 pozitif meme kanserli hastalarin T-DM-1 tedavi éncesi 40 hastanin
ortanca yaslar 46,5(30-74 yas) idi. Tani aninda 21 hasta(%52.5) postmenopozal 9(%22.5) hasta
HER2 negatif idi. Tani anindaki evre dagilimi sirasiyla; evre II 9(%22.5), evre III 13 (%32.5), evre
IV 18(%45.0) idi. T-DM-1 tedavisi 6ncesi performans durumu ECOG 0 olan 28 hasta(%70.0),
hormon reseptori pozitif 27(%67.5) hasta vardi.

T-DM-1 kir sayisi medyan 8 kiir(2-88 kiir) idi. TDM-1 tedavisine yanitli 28 hasta(%70), stabil
hastalik 4 hasta(%10), progresyon gosteren 8 hasta(%?20) vardi.Hastalarin mPFS 35 + 7,48 (%95
CI 20.33-49.67)ay, mOS 74 £+ 9,77 (%95 CI 54.85-93.16)ay saptandi.

Esik degerler SI1:718637.6,S1Y1:1134.9,PL0O:184.9,CA0:2.14,NLO:2.68,LM0O:3.4 LDH:214 kabul
edildi. Cox proportional hazards modeli kullanildiginda PFS'yi etkileyen faktorler CAO(p=0,048) ve
visseral metastaz(p=0,030) bulundu.

Sonug: HER2 pozitif metastatik meme kanserli hastalarda T-DM-1 tedavisinden dnce hastalarin
sistemik inflamatuvar indekslerinden CAO progresyonsuz sagkalimi etkilemektedir. Ayrica
hastalarin visseral metastazinin olmamasi PFS Uzerine olumlu etkisi bulunmaktadir.
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