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yaş gruplarına ve metastaz yüküne göre etkinlik değerlendirmesi 
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Amaç: metastatik hormon pozitif HER2 negatif meme kanserinde yaş gruplarına ve metastaz 
yüküne göre cdk4/6 inhibitörlerinin etkinliğinin araştırılması 
Gereç-Yöntem: HR+, HER2-, metastatik meme kanserli toplam 390 hasta dahil edildi.yaş grupları 
ve metastaz yüküne göre PFS ve OS sonuçları analiz edildi. 
Bulgular: 390 hastanın ortanca yaşı 50 (24-87) 
 

Medyan takip süresi 17 ay (1-49 ay).medyan PFS 20 ay (%95 GA, 18-22 ay), medyan OS 30 ay. 

 
Palbosiklib alan 197 hasta (%50,5), ribosiklib alan 193 (%49,5) hasta. Palbosiklib medyan PFS 20 
ay (%95 GA, 17-23 ay), ribosiklib, PFS 22 ay (%95 GA, 19-26 ay). (p=0,885). 
 
65 yaş altı PFS medyan 20 ay (%95 GA, 17-23 ay), 65 yaş ve üstü medyan PFS 22 ay (%95 GA, 
14-30 ay). (p=0,830). 

 
Hastaların 209’unda (%53,6) viseral metastaz bulunmaktaydı.bu hastaların medyan PFS 14 ay 
(%95 GA, 10-18 ay), viseral metastazı bulunmayan hastaların PFS 24 ay (%95 GA, 19-30 ay) 
(p<0,001) 
 
1. Seri medyan PFS 26 ay, 2 seri 19 ay (%95 GA, 15-23), 3 ve sonrası 8 ay (5-12). (p<0,001) 
Sonuç: cdk 4/6 inh.leri tüm yaş gruplarına metastaz yükünden ve tedavi sırasından bağımsız 

etkinlik gösteren ilaçlardır.kullanılan iki ilacın pfs etkinliği benzer,hormon pozitif her2 negatif 
metastatik hastalarda güvenle tercih edebileceğimiz ajanlardır. 
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