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Kastrasyona Duyarli Metastatik Prostat Kanserinde RECIP 1.0 Kriterlerine Gore
Tedavi Etkinliginin Degerlendirilmesi
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Amag: Calismamizda, metastatik kastrasyona duyarli prostat kanseri (mCSPC) hastalarinda PSMA-
PET/CT ile dederlendirilen Response Evaluation Criteria in PSMA (RECIP 1.0) kriterlerinin genel
sagkalim (OS) ve radiographic progression-free survival (rPFS) Uzerine olan etkisini arastirmayi
amacladik.

Gereg-Yontem: Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi Medikal Onkoloji kliniginde
mCSPC tanisiyla tedavi edilen ve PSMA PET/CT gdruntileri olan 116 hasta galismaya dahil edildi.
Tedavi baglangicinda ve 12 haftalik araliklarla gekilen PSMA PET/BT gorintileri niteliksel olarak
dederlendirildi. Yeni lezyonlarin ortaya cikisi ve PSMA-VOL'deki dedisiklikler; tam yanit (RECIP-CR:
ara PET/CT'de herhangi bir PSMA ligand aliminin yoklugu), parsiyel yanit (RECIP-PR: PSMA-VOL'de
>=%230 azalma ve yeni lezyonlarin ortaya gikmamasi) progrese hastalik (RECIP-PD: PSMA-VOL'de
>=9%20 artis ve yeni lezyonlarin ortaya gikmasi) ve stabil hastalik (RECIP-SD: RECIP-PD ve PR
disindaki herhangi bir durum) siniflandirmalarini igeren RECIP 1.0"1 dederlendirmek igin birlestirildi.
Prostat Kanseri Calisma Grubu Kriter 2'e (PCWG2) gore 12. Haftadaki PSA dlizeylerine bakildi.
Calismanin birincil sonlanim noktasi, RECIP 1.0'In rPFS ve OS Ulizerine prognostik degeriydi.
Sekonder sonlanim noktasi ise; RECIP yaniti ile PSA yaniti arasindaki iliski olarak degerlendirildi.
rPFS ve OS, Kaplan Meier egrileri metodu ile hesaplanmis ve log rank testi ile sagkalimlarin farklar
incelenmistir. Onem diizeyini ve géreceli riskleri %95 giiven araligi (CI) ile tahmin etmek igin Cox
regresyon analizi kullanildi. p<0,05 dederi istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular:: Calismaya katilan hastalarin medyan yasi 67 (37-88) ve %54,9'unun Eastern
Cooperative Oncology Group (ECOG) sifir olarak saptanildi(Tablo 1). RECIP-PD hastalarin rPFS 7 ay
(95% CI: 3,45-10,56), OS 67,5 ay (95% CI: 20,84-114,16); non-PD hastalarin rPFS 27,5 ay, OS
77,50 ay (95% CI: 32,07-122,93) olarak hesaplanildi ve her iki grup arasinda rPFS ve OS
bakimindan istatistiksel anlamli fark saptanildi (p<0,001) (Figur 1&2).

Sonug: RECIP 1.0'a gére PSMA PET/CT rPFS VE OS igin prognostiktir ve mCSPC’de tedavinin
etkinligini degerlendirmek icin bir yanit biyobelirteci olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: RECIP 1.0, metastatik kastrasyona duyarl prostat kanseri, genel sagkalim




Fig 1. Kaplan-Meier radiographic progression free survival analizleri
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Fig 2. Kaplan-Meier genel sagkalim analizleri
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Survival Funetions
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Tablo1. Hastalarin temel ozellikleri

Hasta sayis1
Medyan yas [IQR]

ECOG
1-2
0

Senkron metastaz
Metakron metastaz

GleasonSkoru
>8
<8

Agn
Kilo kayb1

116
67.50 [62-72]

51 (45,1)
62 (54,9)

71 (62,8)
45 (37.2)

45 (40,9)
65 (59,1)

31 (26,4)
21 (18,6)
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ARPIs
Dosetaksel
ADT

Metastaz bolgesi
Kemik

KC

AC

LN

vRECIP1
CR
PR
SD
PD

Yasayan hasta
Oliim

42 (36,2)
39 (33,6)
35 (30,2)

91 (80,5)
6(5,3)

18 (15,9)
90 (79,6)

13 (11,6)
65 (58)

17 (15,2)
17 (15,2)

96 (85)
17 (15)



