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Giris: Nodiler lenfosit predominant Hodgkin lenfoma (NLPHL) klasik Hodgkin lenfomanin(cHL) nadir
gorulen bir varyantidir. Histolojik olarak B-hticre fenotipine sahip, lenfohistiyositik hlicrelerin varhgi
ile karakterizedir. Hastalar genellikle erken evre hastalikla basvurur ve klasik B semptomlari
yoktur. Klinik davranis klasik Hodgkin hastalifindan daha ok indolent bir non-Hodgkin lenfomayi
taklit etmektedir.

Gereg-Yontem: Tek merkez Gukurova Universitesi Tibbi Onkoloji Klinigindeki, 24 hastayi 2007-2020
yillari arasinda retrospektif olarak taradik. Hastalarin verileri elektronik tibbi kayitlardan elde
edilmistir. Hastalarin demografik verilerini aldigi tedavileri arastirdirdik.

Bulgular: Hastalarin 16's1 (%66.7) erkek, 8'i (%33.3) kadin idi. Hastalarin median yas ortalamasi
39 idi. Hastalarin 17 si ABVD, 5 R-CHOP, 1 tanesi rituksimab, 1 tanesine de aktif izlem yapildi. 2
hasta evre-1, 13 hasta evre-2, 5 hasta evre-3, 4 hasta evre-4 idi. Patern A 14 hasta, Patern B 3
hasta, Patern D 5 hasta, Patern E 2 hasta mevcut idi. Takiplerinde 8 hastada niiks gelismisti. Niks
gelisen 8 hastanin 3’lUnde Diffuz Blylk B Hicreli Lenfoma transformasyonu gelisti. Takiplerinde 1
hasta exitus oldu. 15 hastanin aktif takibine devam edilmektedir.

Sonug: NLPHL, Hodgkin lenfomanin nadir ancak énemli bir alt kategorisi olmaya devam etmektedir.
Patolojik ve imminohistokimyasal belirtecler bunun cHL'ye kiyasla farkli bir hastalik slireci
oldugunu gostermektedir. Tedavi modaliteleri aktif izlemden agresif kemoterapi rejimlerine kadar
uzanmaktadir. NLPHL igin tedavi sonuglarini inceleme amagli randomize kontrolli galismalarin
eksikligi devam etmektedir. Mevcut kilavuzlar, B hiicreli-NHL tedavisinde kullanilan rejimlerin yani
sira cHL temelli rejimlerin de kullaniimasini 6nermektedir. Tedavi ve sonuglari daha iyi optimize
etmek igin prospektif galismalar yapiimalidir.
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