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Immiin check point inhibitérii tedavisi alan Tiirk metastatik melanom
hastalarinda etkinlik ve giivenlik gercek yasam verileri incelemesi: Bir Tiirk
Onkoloji Grubu Calismasi
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Amacg: Metastatik melanomun tedavisinde son yillarda immiin check point inhibitérleri ile cok
o6nemli bir basari saglanmis olup, hastalarin sagkalim siresi belirgin bir sekilde uzamistir. Ancak bu
alanda klinik calisma disi olan ve glnlik pratigi yansitan galismalar sinirlidir. Bu galismanin amaci,
klinik calisma disi olan, ileri yas ve beyin metastazi gibi kétl prognostik faktérli hastalar da iceren
Turk metastatik melanom hastalarinda immiin check point inhibitéri tedavisinin etkinligini ve
glvenligini incelemekti.

Gereg-Yontem: Bu ¢alisma igin Turkiye'deki 23 kanser merkezinde metastatik melanom tanisi ile
immin check point inhibitéri tedavisi alan 249 hasta retrospektif olarak incelendi. Tedavinin
etkinligi ve gltivenligi arastirildi. Prognoza etki eden faktorler incelendi.

Bulgular: Immiin check point inhibitdrii tedavisi ile objektif yanit orani (ORR) % 37,7 bulundu.
Median genel sagkalim (OS) 61 ay idi. Median OS arasindaki fark; yas, objektif yanit durumu,
metastaz sekli ve beyin metastazi varligi yoniinden istatistiksel olarak anlamli bulundu. Median OS
70 yas ve alti hastalarda 67 ay, 70 yas Ustl hastalarda 35 ay (p=0,02); objektif yanit alinan
hastalarda median OS’ye ulagilamamis iken, objektif yanit alinamayan hastalarda 41 ay
(p<0.0001); de novo metastatik hastalarda 35 ay, rekiirrens seklinde metastaz gérilen hastalarda
78 ay (p<0.0001); beyin metastaz olan hastalarda 37 ay, beyin metastazi olmayan hastalarda 67
ay (p=0.006) bulundu. Cok dediskenli analiz sonucunda, objektif yanit olmamasi durumu, de novo
metastaz varligi ve beyin metastazi varliginin diger faktérlerden bagimsiz olarak sagkalim Uzerine
etkili olan kotu prognostik faktorler oldugu gosterildi. Grade 3-4 immuin iligkili yan etkiler hastalarin
% 7,2'sinde gorildi.

Sonug: Calismamiz gostermistir ki; Tirk metastatik melanom hastalarinda immuan check point
inhibitori tedavisinin gergek yasam verileri, Glkemiz kosullar nedeniyle, diger galismalarin
sonuglarina gére bir miktar farkhlik géstermektedir. Bunun yaninda, galismamiz klinik calisma disi
hastalar da kapsadidi igin farkl prognostik faktorleri ortaya gikaran 6nemli bir calisma olmustur.
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