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Metastatik L-Tipi Sarkomlarda Trabektidin Etkinligi
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Amag: Trabektidin metastatik leiomyosarkom ve liposarkom (L-tipi sarkom) tedavisinde diinyada
ve Ulkemizde onayl bir anti-timoér ilactir. Bu galismanin amaci Glkemizde trabektidin etkinligini ve
glvenilirligini dederlendirmektir.

Gereg-Yontem: Retrospektif olarak 2016-2023 tarihleri arasinda metastatik L-tipi sarkom nedeniyle
trabektidin tedavisi almis 98 hastanin verileri 9 ayri merkezden elde edildi.Hasta demografik
verileri, timor 6zellikleri ile birlikte time of treatment failure (ToTF), genel sagkalim (GSK) verileri
Kaplan Meier yontemi ile hesaplandi. Sagkalim sureleri ile iliskili faktorler cox regresyon analizi ile
dederlendirildi.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 54,5 olup, %54'l kadindir. Leiomyosarkom ve liposarkom hasta
sayisi birbirine yakindi (%52 ve 48, sirasiyla). Miksoid liposarkom histolojisine sahip hasta sayisi ise
16'lydi. Hastalarin gogunlugu (%64) retroperitoneal ve intraperitoneal yerlesimli timore sahipti ve
en stk metastaz bolgesi (%68.4) akcigerdi. Median 10 aylik takip siiresinde hastalar median 3 kiir
trabektidin tedavisi almisti.Hastalarin %18'inde toksiste nedeniyle doz azaltimi yapiimisti. Objektif
yanit orani tim hasta grubunda %16 iken miksoid liposarkom grubunda %37,5 ile daha ylksek
bulundu (p:0,017). Median ToTF 3 ay SE+/-0,2 (%95 CI: 2,5-3,5 ),median GSK 10 ay SE+/-1,3
(%95 CI:7,4-12,6) bulundu. Multivariate analizde metastazlara yodnelik lokal tedavi ve toksisite
nedeniyle trabektidin doz azaltimi (sirasiyla p:0,017 ve 0,004) ToTF ile iligkili bulundu. Miksoid
liposarkom tanili hastalarda yanit oranlari artmis olmasina ragmen ToTF yine 3 ay SE+/- 1,3 (%95
CI: 0,9-5,6)idi. GSK icin yapilan multivariate analizde akciger metastazi varligi kétl prognostik iken
(p:0,020) yan etki nedeniyle doz azaltimi yapilmasi iyi prognoz ile iliskiliydi (p:0,013).

Sonug: L-tipi sarkomlarda trabektidin etkinligi bizim verilerimizde literatir ile uyumlu bulundu.
Ayrica calismamizda trabektidin ile beraber lokal tedavinin etkin oldugu ve yan etki nedeniyle
yapilan doz azaltiminin etkinligi predikte edebilecedi gosterildi.

Anahtar Kelimeler: L-tipi sarkomlar, oligoprogresyon, trabektidin
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Yas (mean) 54.5 (SD+/-12.1)

%:;ﬁ/et 53 (%54.1)
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o 45 (%45.9)
Performans Durumu 27 (%27.6)
ECOG 0

61 (%62.2)
ECOG 1

8 (%8.2)
ECOG 2 2 (%2)
Bilinmiyor ’
H1§t01011 51 (%52)
Leiomyosarkom 47 (%48)
Liposarkom i

Tiimor Yerlesim Yeri
Retroperiton/intra-abdominal
Ekstremite/govde

Bas-boyun

63 (%64.3)
32 (%32.7)
3 (%3)

Trabektidin Endikasyonu
Antrasiklin altinda progresyon
Adjuvan antrasiklin aldi
Antrasiklin ineligible

45 (%45.9)
39 (%39.8)
14 (%14.3)

Trabektidin kaginci basamakta aldi
[k 2 basamak
3 ve lizeri basamak

43 (%43.9)
55 (%56.1)

Metastazlara Lokal Tedavi
Evet
Hayir

13 (%13.3)
85 (%86.7)



